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Neue Beobachtungen und kritische Bemerkungen
zur Frage der , Kiistensenkung"*)
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I. Einleitung

Vor mehr als fiinfzig Jahren begann ScHUTTE seine bekannte Theorie der Kiistensenkung
aufzubauen. Durch eine grofe Anzahl von Verdtfentlichungen, auch in der Tagespresse, ist
ScuiTTE’s Lehre schnell volkstiimlich geworden, wihrend sich die wissenschaftlichen Stellung-
nahmen weder in der breiten Offentlichkeit noch iiberall in Fachkreisen durchsetzen konnten.
Dienemann und ScHars (1931) unterzogen alle bis dahin vorliegenden Ansichten und Berech-
nungen einer eingehenden Kritik, kamen aber letzthin nicht zu einer endgiiltigen Klirung und
einer gemeinsamen Auffassung. SCHUTTE versuchte seine Theorie in einer umfangreichen Arbeit
(1935), die eine Fiille sorgfiltig gesammelter Beobachtungen enthilt, weiter zu untermauern.
Seine Auffassungen werden insbesondere von Heimatforschern meist ohne eingehende Kritik
iibernommen. Das fiihrte schliefilich dazu, neue Beobachtungen der Senkungskurve von ScHUTTE
anzupassen. Der EinfluR ScHUTTE’s auch auf die geologische Forschung ist unverkennbar.

Neuen Auftrieb erhielt die Senkungstheorie voriibergehend, besonders in Nordfriesland,
durch die Arbeiten von Heck (1936), der die Ursachen und Erscheinungen der Kiistensenkung
iiber grofiere geologische Zeitriume zuriickverfolgen zu kénnen glaubte. Heck kam zu dem
Schlufl, Nordfriesland sei zur Senkung priddestiniert, Landgewinnung in diesem Kiisten-
gebiet sei daher sinnlos. Dieser Auffassung trat der Verfasser schon 1941 und 1948 mit inzwi-
schen erarbeiteten besseren Grundlagen entgegen.

Seit der Errichtung der Forschungsstelle Westkiiste im Jahre 1934 sind in der
Erforschung der Kiisten- und Marschengeologie in Schleswig-Holstein bedeutende Fortschritte
erzielt worden. In den letzten Jahren wurden die Untersuchungen im Zusammenhang mit der
Trinkwasserversorgung der Marschen auch auf das Jungtertidr ausgedehnt. Die Geophysik
(WEBER 1958) brachte einen guten Einblick in die Lagerungsverhiltnisse des tieferen Unter-
grundes. Frithere Ansichten iiber die tektonische Stellung unserer Kiistengebiete wurden in-
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zwischen weitgehend revidiert. SchlieRlich haben die Fortschritte auf dem Gebiete der Pollen-
analyse und der Marschenarchiologie der Marschengeologie wertvolle Hilfe geleistet. Es sei
vor allem auf die Arbeiten von BANTELMANN, HAARNAGEL und GROHNE hingewiesen. Auflerdem
fiihrten bisher nicht verdffentlichte Untersuchungen des Verfassers iiber die Zuverlissigkeit il-
terer schriftlicher Uberlieferungen zu einer bedeutsamen Revision der bisherigen Anschauungen
hinsichtlich der Bedeichungs- und Besiedlungsgeschichte unserer Marschen.

Die Bedeutung des Menschen als geologischer Faktor in der jingeren Entwicklungs-
geschichte der Marschen ist zwar schon friih, vor allem von WEGNER (1931), aber doch nicht in
ihrem vollen Ausmaf gewiirdigt worden.

IT. Krustenbewegungen in dlteren Formationen

Das norddeutsche Kiistengebiet mit seinen michtigen mesozoischen, tertiiren und quar-
tiren Ablagerungen schwimmt sozusagen auf den plastischen Salz- und Tonabsitzen des Rot-
liegenden und Zechsteins. Sedimentation und tektonische Ursachen haben zur Bildung von Salz-
domen und langgestreckten Salinarstrukturen gefiihrr, wobei ihnlich wie bei Grund-
briichen die jingeren Absitze in die Tiefe sanken und das Salz teilweise bis an die Oberfliche
aufgequetscht wurde. Relativ starre Blocke und Schwellen mit nur schwachen Aufwdlbungen
und Mulden wechseln mit sehr labilen Zonen ab, in denen noch in jiingerer Zeit (Tertiir) un-
gewdhnlich michtige Absitze das Salz im Untergrund verdringten.

An einem Beispiel soll jedoch gezeigt werden, wie gering im Ausmaf diese Absenkungen
sind, sobald man nicht mit geologischen Zeitriumen, sondern mit Jahren und Jahrhunderten
rechnet. Zwischen dem westholsteinischen Abbruch, einer SW-NO verlaufenden Storungslinie,
und der Salinarstruktur von Heide—Siiderstapel licgt der tiefe Untereidertrog, der allein
3000 m michtige tertidre Sedimente aufgenommen hat. Vorausgesetzt, dafl das gesamrte Tertiir
entwickelt und die Absenkung gleichmifig erfolgt ist, so wiirde sich ein Senkungsbetrag von
nur 5 mm im Jahrhundert errechnen. Selbst wenn man annimmt, daf Zeiten der Ruhe mit
solchen stirkerer Bewegung gewechselt hitten, wiirden sich héchstens Betrige von einigen Zen-
timetern ergeben. Fiir andere Gebiete, in denen schon untermiozine Absitze ungestért nur
wenig unter der heutigen Oberfliche liegen, ist die Verinderung des heutigen Wasserspiegels
gegeniiber dem vor vielen Millionen Jahren nur gering. Immerhin zeigen alle Untersuchungen,
dafl die Verinderungen selbstverstindlich und das Normale im erdgeschichtlichen Gesche-
hen sind.

Die neueren Untersuchungen iiber die Lagerungsverhiltnisse des Jungtertiirs in Schles-
wig-Holstein (DitTmMer 1957, 1959) haben zwar den Nachweis erbracht, daf bis zu sei-
nem Ausgang noch Beziehungen zwischen Salztektonik und Entwicklungsgeschichte der Vor-
gingerin der heutigen Nordsee bestanden haben, aber die miozinen Trans- und Regressionen
lassen nicht darauf schliefen, daff die Hebungs- und Senkungsbetrige auch nur annihernd das
erreichen, was wir unter sikularer Kiistensenkung verstehen.

Gripp (1952), ILLiEs (1953) und PicarD (1958) haben Bezichungen zwischen Salzbewegung
und Eismechanik wihrend des Pleistozins festgestellt. Fiir die erheblichen Lagerungsstdrungen,
die Heck (1936) fiir die letzteiszeitlichen Schmelzwassersande und die junginterglazialen Eem-
absitze konstruierte, konnte vom Verfasser (DrTTMer 1941) nachgewiesen werden, dafl sie
durch Erosionsvorginge und die unbrauchbare Anwendung der Pollenanalyse bei marinen
Sedimenten vorgetduscht sind. In neuerer Zeit konnten erstmalig an mehreren Stellen die die
cemzeitliche Transgression abschlieflende Marschkleidecke und dariiber liegendes Moor aufge-
zeigt werden. Die hichsten Absitze des damaligen Strandes liegen heute in der Nihe von Leck
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bei etwa — 7 m NN (Drrrmer 1954), der Marschklei in der Mitte der Nordfriesischen Rinne
infolge der grofien Michtigkeit toniger Absitze wegen der eingetretenen Setzungen um rund
2 m tiefer. Da die letzte Zwischeneiszeit allgemein ein wirmeres Klima hatte als die Nach-
eiszeit selbst wihrend des Atlantikums, hitte der Meeresspiegel eigentlich hoher gelegen haben
miissen als der heutige. Es scheint demnach, als ob seit dem Hohepunkt der letzten Zwischen-
eiszeit eine positive Niveauverschiebung und echte Senkung von wahrscheinlich mehr als 7 m
eingetreten ist. Da seit dem Ende der Eemzeit mindestens 60000—80000 Jahre vergangen
sind und die Niveauverinderung wohl im Zusammenhang mit der letzten Vereisung startfand,
also an deren Ende abgeschlossen war, ist auch diese Beobachtung fiir die aktuelle Frage der
Kiistensenkung nicht von wesentlicher Bedeutung. Wichtig ist jedoch die Feststellung, dafl der
Meeresspiegel in der letzten Zwischeneiszeit ohne grofiere Schwankungen bis zu einem Hohe-
punkt beim Klimaoptimum anstieg und danach wieder bis zum Maximum der nichsten Ver-
eisung fiel.

II11. Entwicklungsgeschichte und Niveauverinderungen in der Nacheiszeit

A.Die wirksamen Faktoren

Die seit 25 Jahren planmifig betriebenen und intensiv geférderten Forschungsarbeiten
zur Geologie der Kiistengebiete haben aufgezeigt, dafl folgende Faktoren die nacheiszeitliche
Entwicklungsgeschichte entscheidend be-
influflt haben:
einfluflit haben “/a

1. die Oberflichengestaltung am NN
Ende des Spitglazials, 10-
2. Verlauf und Ausmaf der eusta-  [20-
tisch bedingten Niveauverinde- 30-
rungen,
3. der Mensch. INN.
Am Ende der letzten Vereisung befan- |10~
den sich im Bereich des heutigen Mar- 20-
schen- und Kiistengebietes folgende For- Q 0 <0
men: a. die breiten und tiefen Schmelz-

wassertiler der Elbe, Eider und Treene, Abb. 1. Spirelaziale Oberflidiens
b. die fast ebenso tiefen aber schmalen a) im Elbmiindungsgebiet; b) in Nordfriesland
Schmelzwasserrinnen in  Nordfriesland
und die dhnlich gestalteten Flufitiler in Ostfriesland, c. die hochliegenden Sanderflichen Nord-
frieslands und die dhnlich hochgelegenen Flugsanddecken und Morinen Ostfrieslands (Abb. 1).
Verlauf und Ausmafl der Niveauverinderungen werden heute von den meisten Forschern
als Auswirkungen des Abschmelzens des Gletschereises angesehen. Die Form der Kurve des
Wasserspiegelanstiegs ist erstmalig in einer Zusammenfassung der Ergebnisse pollenanalytischer
Arbeiten von NiLsson (1948) recht zutreffend gezeichnet worden. Unter Beriicksichtigung des
gegenwirtigen Standes der Untersuchungen, auf die weiter unten noch eingegangen wird, ver-
liuft die Kurve etwa folgendermaflen: von 6000 bis 3000 v. Chr. erfolgt der Anstieg sehr schnell,
von da an verlangsamt er sich, von 2000 v. Chr. bis kurz vor Chr. G., zu welchem Zeitpunkt ein
offenbar bisher nicht wieder erreichter Hochststand eintrat, war der Anstieg nur noch sehr ge-
ring. In den letzten 2000 Jahren hat es offenbar in Abstinden von 300 bis 500 Jahren im
Zusammenhang mit Klimaschwankungen geringe Ausschlige nach oben und unten um einen
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Wasserstand gegeben, der vom heutigen nicht wesentlich abweicht. Differenzen zwischen niedrig-
stem und héchstem Wasserstand in dieser Zeit erreichen dabei zweifellos nicht die Meter-Grenze
(vgl. BENNEMA 1954).

B. Die Typen der Sedimentationsriume

Die oben aufgezeigten Faktoren haben in dem ersten lingeren Zeitraum der Nacheiszeit,
der noch die ganz natiirliche Entwicklung umfafit, zur Bildung zweier sehr unterschiedlicher
Faziesbereiche gefiihrt, nimlich dem stirker marin beeinfluften Elb- und Eidermiindungsgebiet
und den iiberwiegend brackisch ausgebildeten iibrigen Bezirken der Nordseekiiste.

Je breiter eine Hohlform ist und je schneller der Wasserspiegelanstieg erfolgt, um so stir-
ker ist der marine Einfluf}, desto weiter flufRaufwirts erstreckt sich der brackische Bereich. So
fihrte die Flandrische Transgression, die gegen 6000 v.Chr. die heutige Deutsche
Bucht erreichte, zur Ablagerung von echten Nordseesedimenten mit Corbula gibba, Nucula nitida
u.a. in Dithmarschen und Eiderstedr, da der Wasserspiegelanstieg bald das Ausmafl der Sedi-
mentation iberschritt (DiTTmER 1938, 1952). Schon friith wurde in Dithmarschen der auf
—20m NN steil abfallende Geestrand erreicht. Im weiteren Verlauf folgen Abrasion an
Geestvorspriingen und die Bildung einer Hakenkiiste (Drrrmer 1938). In diesem Zeitraum
wurden in Geestrandnihe grobe, wenig setzungsfihige Sande abgelagert. Gleichzeitig oder nur
wenig spiter setzte die Sandwanderung in die Deutsche Bucht ein, welche die tonige Fazies des
Altholozins abldste. Da ein grofler Raum von ungeheuren Mengen Sand aufzufiillen war,
dauerte es verhiltnismiflig lange, bis aus der offenen See die Anfinge eines Wattenmeeres
wurden. Eine Verlandungstendenz lift sich fiir diese Zeit nur in den von den Haken und
Nehrungen weitgehend abgeschniirten Buchten erkennen.

Bis zum Beginn der frithen Bronzezeit, als sich in einem schmalen Streifen entlang dem
Geestrand die ersten Marschen bildeten, verlief die Entwicklung unter der Einwirkung krif-
tiger Gezeiten, Seegang und Brandung, so daff der Gesamtaufbau des Holozins in Dithmar-
schen und im siidlichen Eiderstedt verhiltnismifig stabil wurde. Nirgends finden sich Moore
und weiche brackische Ablagerungen eingeschaltet. Einen ziemlich ihnlichen Aufbau gibt es nur
noch im duflersten Norden in einem Gebiet, das sich von Nord-Sylt bis zur dufleren Wieding-
harde erstreckt und von dem ziemlich breiten und tiefen Wiedautal vorgezeichnet ist. Hier
wurde in den 6—8 m tiefen Entnahmestellen fiir die Aufspiilung des Deichkerns des Friedrich-
Wilhelm-Liibke-Kooges die Schnecke Bittium reticulatum und die Muschel Cardium exiguum
beobachtet, was darauf hindeutet, dafl dort noch im jiingeren Holozin eine offene Meeres-
bucht lag.

Sowohl im siidlichen Eiderstedt als auch in Dithmarschen sind bis in die Zeit um Chr. G.
hochgelegene Marschen entstanden, die heute noch eine Héhe von 1 bis 2 m iiber NN besitzen. Sie
sind in den letzten 2000 Jahren hiochstens gelegentlich iiberflutet worden. Zur Bildung einer
jungen Marsch iiber der alten ist es ebensowenig gekommen wie zu gréfleren Landverlusten.
Einige Verinderungen hat es nur an der mdandrierenden Untereider gegeben.

Infolge der marin beeinfluften Entwicklung sind die nachtriglich eingetretenen Setzungen
trotz der oft erheblichen Michtigkeit des Holozdns verhidltmismiflig gering geblieben. So ist
der bei der Erorterung der Senkungsfrage storende Faktor der Setzung weitgehend ausge-
schaltet.

In den iibrigen Gebieten der deutschen Kiiste verlief die Entwicklung wesentlich anders.
Sowohl in den tiefen, aber schmalen Tilern, in welche die Nordsee frith und schnell eindrang, als
auch {iber den hoher liegenden und flach ansteigenden Sandern und Flugsanddedken Nord- und




Die Kuste, 8 (1960), 29-44
33

Ostfrieslands, selbstverstind-
lich auch in allen von der
offenen See weit entfernten
Niederungen, nahm die Brack-
wasserfazies von vornherein
einen breiten Raum ein. Im
Miindungsgebiet der Fliisse
und am Auflenrand des heu-
tigen Wattenmeeres, wo die
Gesamtmichtigkeit des Holo-
zins 10 bis 12 m iiberschreitet,
liflt sich zwar noch ein ge-
wisser mariner Einflufl nach-
weisen. Er verliert sich jedoch
immer mehr zugunsten der
Sedimente, die vom sehr wei-
chen Brackwasserton, Fein-
und Grobdetritusgyttjen {iber
den Darg (Ton mit wechseln-
dem Schilfanteil) bis zum na-
hezu reinen Schilftorf reichen.
Wihrend die dufleren Teile
der iiberfluteten Gebiete sehr
bald den Charakter eines
Wattenmeeres annahmen, bil-
deten sich in einem viele Ki-
lometer breiten Streifen vom
Geestrand und in den Fluf}-
niederungen ausschlieflich
brackische Sedimente.
Nirgends erreichte die
Nordsee den Geestrand.
Die Gezeitenerscheinungen
nahmen von der See land-
wirts ab, Seegang und Bran-
dung waren zumindest in den
ausgedehnten  Schilfsiimpfen
weitgehend ohne  Einfluf}
(Abb. 2).

Im Gegensatz zum Elb-und
Eidermiindungsgebiet  setzte
die Verlandung friilh und
grofirdumig ein. An der Gren-

Geest

_Schi!fsumpf

Abb. 2. Zustand der Westkiiste
Schleswig-Holsteins vor der
Entstehung der Alten Marsch

(2500 v.Chr.)
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ze Jiingere Steinzeit/Bronzezeit zeigten Marsch und Moore an den deutschen Kiisten eine Aus-
dehnung, die seitdem auch nicht annihernd wieder erreicht wurde. Im Norden lag damals die
Kiiste auf der Linie Sylt—FEiderstedt, in Ostfriesland im allgemeinen wohl auferhalb der heu-
tigen Inseln.

Da es weder vorher noch wihrend der Verlandung breite und tiefe Wattstrome im heu-
tigen Sinne gegeben hat (Andeutungen finden sich nur in den dufersten Gebieten), waren die
natiirlichen Entwisserungsverhilmnisse ausgesprochen schlecht. Der Tidehub sank in den geest-
randnahen Gebieten, in denen sich das von der Geest abflieflende Niederschlagswasser staute,
zu einem kleinen, nicht niher bestimmbaren Wert ab. Die Folge war, daf sich mit fortschrei-
tender Verlandung die Schilfsumpffazies des Geestrandes iiber die eben entstandenen Klei-
marschen ausdehnten. Es kam zu einer allgemeinen Vermoorung, die bis in die Zeit der
planmifligen Besiedlung und Erschliefung andauerte. Dies gilt sicher fiir den ganzen nordfrie-
sischen Raum. In Ostfriesland dagegen scheint die Moorbildung stellenweise schon durch vor-
christliche Meereseinbriiche unterbrochen worden zu sein.

In all diesen Gebieten lifit sich das Mitteltidehochwasser fiir keinen Zeitabschnitt ermit-
teln. Die Unterschiede im Tidehub zwischen Auflenkiiste und dem #Huflersten Bereich der aus-
klingenden Tidewelle waren zweifellos weitaus griofer als im heutigen Warttenmeer. Sicher
nahm der auch an der Auflenkiiste unbekannte Tidehub im Gegensatz zu heute landwires ab.

Entsprechend 1dfit sich die einstige Hohenlage der withrend dieser Zeit entstandenen Ab-
lagerungen zum jeweiligen MThw und zu NN nicht genauer bestimmen, zumal auch die Bedin-
gungen fiir das Anwachsen iiber MThw hinaus damals andere waren als heute.

Da nun auflerdem im gréfiten Teil dieser Gebiete zu verschiedenen Zeiten und in ganz
unterschiedlichem Ausmafl noch Setzungen aufgetreten sind, deren Ausgangspunkr nicht
mehr zu ermitteln ist, sich aulerdem die Gebiete, in denen die Vermoorung bis zum Moos-
und Heidetorf weiterging, unabhingig vom Meeresspiegel entwidkeln konnten, kommen wir zu
dem zwingenden Schlufl, dafl sie fiir die Beantwortung der Frage der ,Kiistensenkung® aus-
scheiden. Jeder friihere oder spitere Versuch einer Senkungsberechnung ist oder wire ein Ver-
such am untauglichen Objekt.

C. Der Mensch als geologischer Faktor, Besiedlung und Bedeichung, ihre

g5
Folgen und Bedeutung fiir die Senkungsfrage

In den zahlreichen Funden aus der ausgehenden Jungsteinzeit und frilhen Bronzezeit las-
sen sich keine Anzeichen einer eigentlichen Besiedlung der Alten Marsch erblicken. Erst in der
romischen Kaiserzeit waren die hochliegenden Uferrinder bewohnt. Doch wird man auch zu
dieser Zeit kaum von einem wesentlichen Eingriff des Mensdien in das natiirliche Geschehen
sprechen kénnen,

Lrst die planmiflige Besiedlung vom 11. Jahrhundert an und die AufschliefRung der
Marsch- und Moorgebiete, mit der umfangreiche landeskulturelle, insbesondere wasserwirt-
schaftliche Mafinahmen verbunden waren, sind der Beginn tiefer und folgenschwerer Eingriffe
in die natiirliche Landschaft.

Es ist unmoglich, von der Gegenwart ausgehend und, befangen in den heutigen Begriffen
von Landgewinnung und Marschkultivierung, in die Vergangenheit zuriickzugehen, um auf
diesem Wege an den Ausgangspunkt zu gelangen. Es gab im 11. Jahrhundert keine Land-
gewinnung, keine Sommerkoge, keine Kdge. Die Marsch, die in Besitz genommen
wurde, war z.T. seit Jahrtausenden vorhanden. Sie wurde, soweit sie von Mooren bedeckt
war, freigelegt. Die Landnahme, soweit sie durch Hollinder und Friesen erfolgte, ging nicht
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von der Geest, sondern von den an der See hochgelegenen Marschen aus. Die ErschlieBung
weitete sich von den kiistennahen Gebieten langsam auf die sumpfigen Niederungen aus. Gegen
die See mufite sich der Mensch durch eine Deichlinie schiitzen. Weitere Deiche in Richtung
Geest zu errichten und das in Kultur genommene Land in Kége aufzuteilen, dazu bestand kein
AnlaR. Zwar meldet das Chronicon eiderostadense die Bedeichung zahlreicher Koge im nord-
lichen Eiderstedt schon um das Jahr 1000 n. Chr. — und diese Berichte sind bis in die Gegen-
wart von zahlreichen Forschern iibernommen worden —, aber gegen was hitte man z. B. die
Deiche des Kirchenkoogs und Junkernkoogs und anderer errichten sollen? Es gab kein Watten-
meer, keine Nordsee im Norden! Die nordfriesischen Marschmoore reichten von Sylt herunter

[ Salztorfabbav
d Verfehnte Gebiete

I,

Abb. 3. Torfabbaugebiete in Nordfriesland

nach Siiden bis an die alte Nehrung Ording-Garding und bis nach Oldenswort. Die geologi-
schen Untersuchungen des Verfassers haben ergeben, dafl der urspriingliche Siedlungshorizont
in diesen angeblich so frith bedeichten Gebieten genau wie auf Pellworm und Nordstrand auf
der steinbronzezeitlichen Landoberfliche liegt, dafl auch hier die Torfdecke abgegraben wurde
und daf sich nach einer Katastrophe Junge Marsch ablagerte, auf der die Deiche stehen. Die
Kége des nirdlichen Eiderstedt miissen also viel jiinger sein. Auch hat sich bisher weder in Eider-
stedt noch in Nordfriesland ein einziger Deich nachweisen lassen, der mit seinem Kern in die
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Frithzeit der Bedeichung zuriickgeht. Als einzige alte Reste sind die bei Siidfall und siidlich
Nordstrand aufgefundenen Spuren einer Bedeichung gegen dieHever bzw.Arlau anzusehen.

Die frithe Bedeichung sehr grofler Flichen — eine davon erkennen wir im siidlichen Eider-
stedt — hat sich zweifellos zunichst auf die Gezeitenverhiltnisse nicht oder nur unwesentlich
ausgewirkt. Marschen und Moore waren auch vorher selbst bei Sturmfluten nicht iiberflutet
worden. Denn die in den alten Warfen enthaltenen vollstindigen Torfprofile zeigen nicht die
geringsten Anzeichen einer Uberflutung.

Diese Erkenntnisse schlieflen damit schon jede Moglichkeit aus, bisher fiir richtig oder
anndhernd zutreffend gehaltene Daten fiir die Deutungs- und Berechnungsversuche in der Sen-
kungsfrage zu verwenden, da wir von ganz anderen Voraussetzungen ausgehen miissen.

Der erste entscheidende Eingriff in die natiirlichen Verhiltnisse war der mit der Erweite-
rung des Lebensraums einhergehende Torfabbau. Die Salztorfgewinnung war an der
ganzen deutschen und hollindischen Nordseekiiste verbreitet und wurde an zahlreichen Stellen
nachgewiesen. Der Torfabbau ist vermutlich in Ost- und Westfriesland ilter als im Norden, wo
er erst nach den ersten mittelalterlichen Einbriichen méglich wurde. Die Salztorfgewinnung hat
zwar auch grofere Flichen erfaflt, aber sie reicht iiber sehr lange Zeitriume bis in das 18. Jahr-
hundert, und sie wurde nur in nicht bedeichten Gebieten betricben (Abb. 3).

Einen viel gréfleren Umfang hat jedoch die mittelalterliche Verfehnung angenommen,
d. h. der systematische Abbau des Torfs, der iiber der steinbronzezeitlichen Marsch lag (Drr-
MER 1954),

Im schleswigschen Kiistengebiet sind nachweislich mehr als 40000 ha Moor abgebaut wor-
den, davon ein sehr grofler Teil bereits bis zum Jahre 1362. Es steht fest, daf dieser Torf-
abbau nicht der Salzgewinnung diente und der Torf nicht auf freiem Feld verbrannt worden

7™ 777 alte Marsch mit mitlelalterlichen Graben Torfkern mil Herdgrube

3 <]
[N jurge Marsch (nach1634) A Autschutiungen aus Kleiboden (alter Marsch)

Abb. 4. Querschnitte durch eine Warf (Nordstrand)

ist. Ein geringer Teil wurde zum Hausbau (Torfsodenwinde) verwandt, das meiste jedoch als
Brenntorf. Bis zu Beginn des 17. Jahrhunderts sind nachweislich auch grofle Mengen ausgefiihrt
worden (MULLER 1936).

Alle Warfen, die vor der Verfehnung angelegt wurden, enthalten einen Torfkern (Abb. 4).
Im Jahre 1634 war das riesige Moorgebiet bis auf einen kleinen Rest abgetorft, auf dem sich
spiter die Hallig Nordstrandischmoor bildete. Das Weille Moor in Dithmarschen ist ebenfalls
der Rest eines ehemals weit grofleren Moores.

Wenn ScuotT (1950) die Verfehnung bestreitet und behauptet, die mittelalterlichen
Siedlungen Nordfrieslands hitten auf junger Marsch iiber Moor gelegen, die Kleidecke und der
Torf wiren spiter nach den Sturmflutkatastrophen der Erosion zum Opfer gefallen, so ist das
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eine durch nichts begriindete Anschauung, die alle objektiven Befunde verleugnet. Es hitten
dann doch auch alle Kulturspuren vernichtet sein miissen! Tatsichlich aber sind sie noch heute
im Wattenmeer sichtbar, die Acker mit Pflugspuren, Weiden mit Andeutungen der ehemaligen
Vegetation und Trockenrissen aus dem letzten Sommer vor der Uberflutung, Griben und Siel-
ziige, Schleusenreste, Hausgrundrisse, Ziune und Wege, Torfreste, in denen man noch die Spaten-
einstiche erkennt. Und alle diese Spuren liegen an der Oberfliche der Alten Marsch.

Durch die Abtorfung wurde die steinbronzezeitliche Marsch freigelegt, entwissert und
kultiviert. Thre Oberfliche, deren Hohenlage zu NN und zum MThw wir schon zur Zeit ihrer
Entstehung nicht einmal kennen, hatte aber im 11. bis 14. Jahrhundert iiberhaupt keine Be-
ziehungen mehr zum MThw, weil in der Bronze- und frithen Fisenzeit der Wasserspiegel noch
angestiegen war, noch nachchristliche Wasserstandsiinderungen eingetreten sein knnen, weil
aber vor allem in der Zwischenzeit von rund 3000 Jahren Setzungen eingetreten waren, die
je nach dem Aufbau des Untergrundes schr unterschiedlich gewesen sein konnen. Lag die
Marschoberfliche schon primir sehr verschieden hoch, so ergaben sich nun noch grofiere Unter-
schiede. Denn die Flichen, die in gréferer Entfernung von der See verlandet waren und tief
lagen, kamen durch die wegen des weicheren Untergrundes stirkere Setzung in eine noch
tiefere Lage.

Da die hochsten neolithischen Marschen heute bis zu + 0,5 bis 0,8 m NN erreichen, ein
grofler Teil aber viel tiefer liegt, muff angenommen werden, daff die meisten der bis 1362 ab-
getorften Gebiete der Alten Marsch schon damals unter MThw lagen. Um wieviel, ist nicht
zu ermitteln.

Es ergibt sich also, daB wir aus der Hohenlage des mittelalterlichen Siedlungshorizonts
auf genetisch dlterem Boden weder Schliisse auf die damaligen Wasserstinde noch fiir die Sen-
kungsfrage ziehen konnen. Wir finden jedoch den Schliissel zum Verstindnis der grofiten Kata-
strophe, welche die Nordseekiiste je betroffen hat. Im Jahre 1362 ist, abgeschen von einigen
noch nicht verfehnten Gebieten — dazu gehoren z. B. noch Teile von Nordstrand — des siid-
lichen Eiderstedts und den hésheren Teilen Dithmarschens, alles tiberflutet worden und verloren
gegangen. Im nordfriesischen Marschengebiet ist mit Sicherheit nur ein Gebidude erhalten ge-
blieben: die Alte Kirche auf Pellworm (ohne den spiter errichteten gotischen Turm).

Die Ursachen dieser Katastrophe, die in ihrem Ausmafl bisher unterschitzt wurde, sind
einfach zu deuten. Grofle steinbronzezeitliche Marschflichen waren ihrer sturmflutkehrenden
Moordecke beraubt, das landwirtschaftlich genutzte Gebiet lag viel zu tief, unterteilende Koge
und Deiche waren nicht vorhanden, nicht abgetorfte Moore waren durch Entwisserung zusam-
mengesunken, die Seedeiche waren schwach und niedrig. Sicherlich hat es sich auch um eine
aufergewohnliche Sturmflut gehandelt, sicher ist auch nicht alles in einer einzigen Nacht un-
tergegangen. Aber die ungeheuren Folgen hitten niemals so tiefgreifend werden kénnen, wenn
nicht die oben genannten Verhiltnisse vorgelegen hitten. Mit der ,neuzeitlichen Kiisten-
senkung® aber hat die Katastrophe nichts zu tun.

Wie manche Gebiete wirklich ausgesehen haben miissen, zeigt das ostliche Eiderstedt zwi-
schen Husum, Witzwort und Treene. Nach WoEescken (1928) war es ein blithendes Land,
iibersit mit Dorfern. Nach Koor (1936) sollen zahlreiche Kége in der Umgebung von Kolden-
biittel lange vor 1362 eingedeicht worden sein. Eine sorgfiltige Nachpriifung ergab, dafl nahezu
alle angefiihrten Orts- und Flurnamen erst viel spiter auftauchen. Dassagenhafte Dorf Dornebiill
siidlich Schwabstedt in der Treeneniederung hat sich als armselige Moorsiedlung auf ein paar
das Holozin durchragenden kleinen Diinenkuppen erwiesen. Tatsichlich war das ganze Gebiet
eine sumpfige, fast unzugingliche Landschaft. Kultur- und Nutzungsspuren haben sich noch
nirgends gefunden. Siedlungen wie Koldenbiittel lagen auf der hoheren schmalen Uferzone der
Treene, die damals weder bei Friedrichstadt noch westlich von Seeth-Drage (Buscu 1936),
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sondern bei Reimersbude in die Eider miindete (Abb.5) Die miandrierenden Schlingen sind
besonders von Biittel an durch unterschiedliche Setzungen wieder deutlich sichtbar geworden.
Bohrer und Spaten des Verfassers haben eindeutig nachgewiesen, daR die angeblichen Bedei-
chungen vor 1362 tatsichlich — wie auch im nérdlichen Eiderstedt — viel jiinger sind. In allen
Kégen ist die alte meist moorige Landoberfliche von junger Marsch in wechselnder Stirke be-
deckt und damit auch die wenigen fraglichen Siedlungsplitze. Es ist also kein Wunder, dafl
von den dlteren Anlagen wie etwa der ,Mildeburg® und dem ,Mildterdamm® jede Spur fehlr.
Teile dieses Gebiets sind nach 1362 sogar zu Watt geworden. Im Riesbiill-Koog sind die jungen
Ablagerungen bis zu 1,70 m stark; im unteren Teil, sandigen Wattabsitzen, finden sich mas-
senhaftausgewachsene Exem-
plare von Macome balthica
und Cardium edule in Le-
bensstellung. Die Verlan-
dung und Bedeichung des
Riesbull-Kooges schon im
Jahre 1371, also nur neun
Jahre nach der Sturmflut,
ist daher unmoglich. So ist
auch diese Datierung sicher
falsch. Die angeblich alten
Deiche aber liegen aus-
nahmslos auf der Jungen
Marsch, sie bestehen selbst
aus diesem Boden, der sich
natiirlich ohne weiteres von

dem Darg des Untergrundes
unterscheiden lif3t.

Uber den Zustand der
Kiistengebiete in den jahr-

zehnten nach 1362 ist nichts
Abb. 5. Zustand der ,Stidermarsch® vor dem Jahre 1362 bekannt. Alle Darstellungen

sind entweder fantasievolle
Rekonstruktionen, oder sie geben viel spitere Zustinde wieder. In der bekannten Karte von
PeTER Sax, der Clades Rungholtina, ist aufler der vielleicht zutreffenden Lage von Rungholt
alles unrichtig. Der Karthograph hat nachweislich viel spiter entstandene Anlagen in die
Zeichnung hineinkomponiert. Damit entfallen weitere bisher fiir glaubhaft gehaltene Unter-
lagen der jiingeren Marschengeschichte.

Die Katastrophe von 1362 und ihre Folgeerscheinungen lieflen die Nordsee zum ersten
Mal in Nordfriesland bis zur Geest vordringen. Ahnliche Auswirkungen hatte die Flut auch
in den ost- und westfriesischen Kiistengebieten. Die ersten grofien Wattstréme entstanden,
grofle Gebiete gerieten erstmalig in den Gezeitenbereich. Ungeheure Mengen sandiger und to-
niger Sedimente wurden in den entstechenden Wattstromen aufgearbeitet und iiber den unter-
gegangenen Kulturflichen und zusammengesunkenen Mooren abgelagert. Die natiirliche Wie-
derverlandung wurde vermutlich von den Uberlebenden geférdert. 1362 ist das Geburtsjahr der
~Landgewinnung®, d.h. der Beginn der Bedeichung von Einzelkdgen. Von den ersten
Koogsbedeichungen wissen wir nichts, zahlreiche Kége im nérdlichen und 8stlichen Eiderstedr,
der Alte und Grofie Koog auf Pellworm werden dazugehéren. Die sogenannte Nordereider wird
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durchdimmt, im 16. Jahrhundert Pellworm mit Nordstrand zu jener bekannten hufeisenfor-

migen Insel verbunden, die kein Uberrest der Katastrophe, sondern in ihrem ganzen Bestand
eine Neubildung auf altem Sockel ist (Abb. 6).
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Abb. 6. Vorgang der Verlandung, Vermoorung, Verfehnung und Wiederverlandung
im Halligen-Gebiet. 1. Wattsand; 2. Alte Marsch; 3. Torf; 4. Junge Marsch

Mit der Wiedergewinnung umfangreicher Gebiete erfolgen neue Eingriffe in die hydro-
graphischen Verhiltnisse. Bei Sturmfluten stehen zwar immer noch riesige Flichen zur Verfii-
gung, welche die Stauwirkung mildern. Wir wissen jedoch nichts Genaueres iiber den Tidehub,
iiber die Hohe des MThw, wenig iiber die Hohenlage neubedeichter Kige. Manche sind sicher zu
friih, z. T. sogar als Watt, eingedeicht worden. Erstmalig wurden nicht verfehnte Moorgebiete
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bedeicht, iiber denen sich eine junge Marschdecke abgelagert hatte (z. B. in den Niederungen
der Arlau, Soholmerau, Eider und Treene). In diesen Kogen traten alsbald Setzungserschei-
nungen auf. In anderen nicht verfehnten Gebieten, die nicht iiberflutet worden waren, wurde
die Verfehnung fortgesetzt. So ist es zu erkliren, daf auch nach 1362 entstandene Siedlungen
noch auf freigelegter steinbronzezeitlicher Marsch liegen konnten und spiter dasselbe Schicksal
erlitten wie die ilteren.

Bis 1634 war wieder eine einigermafien geschlossene Kiistenlinie erreicht. Aber es waren
wesentliche Verinderungen gegeniiber dem alten Zustand eingetreten, z.B. in den wiederge-
wonnenen Gebieten, soweit sie nicht einen sehr weichen Untergrund hatten, eine gewisse Kon-
solidierung. Die zunehmenden Bedeichungen und die Abriegelung grofler Niederungsgebiere
konnten nicht ohne Auswirkungen auf die Tideverhiltnisse bleiben. Die Entwisserung war
wesentlich erleichtert, wihrend vorher die geestrandnahen Niederungen doch fast ganz ohne
Vorflut waren. Setzungen waren erneut eingetreten, viele Koge lagen wiederum zu tief, sei es
durch Abtorfung oder weil sie zu friith bedeicht wurden oder weil das MThw angestiegen
war. Jedenfalls ist die Sturmflut des Jahres 1634 letzten Endes auch nicht die alleinige Ur-
sache, sondern vielmehr ein Anla fiir die erneute Zerstiickelung Nordfrieslands.

Neue tiefe und breite Wattstrome entstehen. Thre bis heute nicht abgeschlossene Aus-
weitung und Vertiefung gehen einher mit der Wiedergewinnung verlorener Gebiete, so dafl
ursichliche Zusammenhinge anzunehmen sind. Die Tidewelle, die in der unberiihrten Alten
Marsch in den Schilfsiimpfen und Niederungen verebbte, prallt jetzt gegen die starre Wand
der Deiche. Noch stirker zeigt sich die Stauwirkung bei Sturmfluten. Der Vorlandstreifen ist
so schmal, dafl seine Uberflutung keine Entlastung bringt. Die Verbindungen zur offenen See
sind grofer, die Erosionskrifte stirker geworden. Das natiirliche Gleichgewicht ist weitgehend
gestort. Fiir Tidehub, MThw, MTnw, fiir die Hohe des Vorlandes iiber MThw und zu NN
gelten heute andere Werte als zur Bronzezeit und vor 1000 Jahren.

Die Ausfithrungen zeigen, in welchem Umfange der Mensch seinen Lebensraum an der
Kiiste gestaltet und zu seiner unbeabsichtigten Umgestaltung beigetragen hat. Sie zeigen zu-
gleich, wie mangelhaft und unbrauchbar Mafle und Zahlen jener Grundlagen sind, mit denen
man eine sikulare Kiistensenkung mit erheblichen Senkungsbetrigen hat beweisen wollen.

IV. Folgerungen fiir die Frage der ,Kiistensenkung*

Es hitte nicht aller Beweise bedurft, um zu erkennen, daff ausschlieflich hochliegende und
alte Marschen mit relativ festem Untergrund fiir die Klirung und Beantwortung der Sen-
kungsfrage in Betracht kommen. An 2000 Jahre alten Marschen, die bis zu ihrer Bedeichung
kaum iiberflutet wurden, jedenfalls nicht mehr héher aufwuchsen, die heute noch teilweise
hoher liegen als unsere jiingsten Koge, 18t sich jedoch auch nicht das Mindestmafl einer Sen-
kung nachweisen. Da diese vorkaiserzeitlichen Marschen hoher liegen als die steinbronzezeit-
lichen, sie also bei hoheren Wasserstinden entstanden sind, ist auch die Annahme einer vorchrist-
lichen betrichtlichen Hebung ausgeschaltet, durch die ihre hohe Lage vielleicht noch hitte erklirt
werden konnen.

Aber auch bei der etwas niedrigeren steinbronzezeitlichen Marsch von Altnordstrand usw.,
die heute noch bei + 0,5 m NN und hoher liegt, wiirde schon ein Senkungsbetrag von 10 ecm
im Jahrhundert fiir die letzten 2000 Jahre zu einer Hohe von mindestens 2,5 m NN um Chr.
G. fiithren. Wiirde man fiir dasselbe Gebiet den ScuiUTTEschen Betrag von 30 bis 35 ¢m/Jahrh.
nur fiir die letzten 500 Jahre annehmen, so ergiben sich Hohen, die alle Katastrophen von
1362 bis 1825 unmoglich gemachr hitten. Es gibt daher nur eine Schlufifolgerung: Die Nord-
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seekiiste senkt sich nicht! Bei allen bisherigen Senkungsberechnungen sind die Entwicklungs-
geschichte, die Stellung im Kiistenraum, die Setzungen, nicht geniigend beriicksichtigt worden;
falsche Datierungen und unrichtig angenommene Mafle sind fiir die tiuschenden Ergebnisse mit-
verantwortlich. An dieser Feststellung indert auch der neuerliche Versuch des Nachweises ganz
junger und erheblicher tektonischer Bewegungen in Ostfriesland nichts. Wenn »spitsubboreale®
Torfe in Rinnen noch in einer Tiefe von — 15 m NN entstanden oder durch Absenkung in
diese Lage gekommen sein sollen, ohne dafl die liegenden Schichten die gleiche Bewegung mit-
gemacht haben, so diirfte das doch eine groteske Fehldeutung sein (Sinpowskr 1957, Anl. 4).

V. Niveauverinderungen durch Ansteigen des Wasserspiegels

Wenn auch die Untersuchungen nicht abgeschlossen und die Zusammenhinge nicht restlos
geklirt sind, so gilt es doch als ziemlich sicher, daf in den letzten achtzig Jahren ein weltweites
Ansteigen des Wasserspiegels und gleichzeitig eine Erwirmung auf der ganzen Erde eingetreten
ist (GAvE 1951). Der stindige Riickgang der Gletscher ist nicht zu iiberschen. Eine ErhShung
des Wasserstandes um rund 20 cm im Jahrhundert ist zwar nicht gerade besorgniserregend fiir
die Sicherheit unserer Deiche, zumal sie nicht mit dhnlichen Betrigen unbedingt in den nichsten
Jahrhunderten anhalten mufl. Weit bedenklicher erscheint dagegen die erhebliche Vergroferung
des Wasserraums im Wattenmeer, die unweigerlich zu einem negativen Sedimenthaushalt fith-
ren mufl. Um das Gleichgewicht zu erhalten, miifiten immerhin fiir je 100 km?2 Wartt 200 Mil-
lionen m3 Sand und Schlick aus der freien Nordsee herangefiihrt werden.

Fiir die Hubhdhen der Schopfwerke, wie iiberhaupr fiir die Entwisserungsmafnahmen in
den Niederungen, kann eine anhaltende Erhohung des Wasserspiegels zwar nicht vernachlissigt
werden, sie ist gegeniiber den stindig fortschreitenden Setzungen, die weit hdhere Betrige er-
reichen, aber von untergeordneter Bedeutung.

Sollen nun unter der Annahme, daf die custatisch bedingte Wasserstandsinderung anhilr,
die auf die heutigen Wasserstinde eingestellten Deichhéhen einen um die zu erwartende Ande-
rung bemessenen Zuschlag erhalten? Es ist zuniichst zu bemerken, dafl eine Erhdhung des Mittel-
tidehochwassers nicht eine entsprechende Erhohung der Sturmfluten zur Folge hat. Auflerdem
wird nach fiinfzig Jahren ohnehin kein Deich seine Sollhdhe behalten haben, auch dann nicht,
wenn er noch um 10 cm erhéht wiirde. Durch Eigensetzungen und Zusammendriickung des Unter-
grundes bedingt, werden irgendwann einmal wieder Deicherhhungen und -verstirkungen not-
wendig sein. Dieser Zeitpunkt liefe sich durch einen héheren Zuschlag in Gebieten mit schlech-
tem Untergrund etwas hinauszdgern. Aber gerade in diesem Fall ist heute schon die Trag-
fihigkeir bis zum #ufiersten ausgelastet. (DrTTmErR 1955). Einer Sicherheit durch ausreichende
Héhen auch fiir die fernere Zukunft ist aber die augenblickliche Standsicherheit vorzuziehen.

VI. Zusammenfassung

Die Untersuchungen zur Geologie der Nordseekiiste wihrend der letzten 25 Jahre haben
es ermoglicht, der jahrzehntelang in der breiten Offentlichkeit und in Fachkreisen lebendig ge-
bliebenen Kiistensenkungstheorie von ScHUTTE ihre wesentlichen Grundlagen zu entziehen.
Niveauverinderungen sind zwar der normale Fall in der Erdgeschichte, selbst die grifiten
Absenkungen im Tertiir zeigen jedoch, auf ein Jahrhundert berechnet, nur duflerst kleine

Werte.
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Die nacheiszeitliche Entwicklungsgeschichte wird entscheidend bestimmt durch die Aus-
gangsform der Spiteiszeit, Verlauf und Ausmafl des eustatisch bedingten Wasserspiegelanstiegs
sowie wihrend der letzten 1000 Jahre durch den EinfluR des Menschen auf die natiirlichen
Verhiltnisse.

Nur im Bereich der Schmelzwasserstrome von Elbe und Eider kam es bei schnellem Was-
seranstieg zu einer marinen Fazies und einem relativ stabilen Aufbau. In allen iibrigen Gebie-
ten entstanden im Brackwasserbereich stark setzungsfihige Ablagerungen, die fiir irgendwelche
Untersuchungen zur Senkungsfrage ungeeignet sind. Auch sind die ehemaligen Wasserstinde
sowie die Beziehungen von Gelindehthe zum MThw und zu NN in der Vergangenheit zu
unsicher, als daf sie als Grundlagen fiir Berechnungen dienen kénnen. Der Mensch schlieRlich
hat durch Bedeichungen, grofiriumigen Torfabbau usw. entscheidend in das natiirliche Ge-
schehen eingegriffen. Die groflen Sturmflutkatastrophen waren nicht nur eine Folge der natiir-
lichen Entwicklung in den instabil aufgebauten Gebieten, sondern eine solche der Umgestaltung
des Kiistenraums durch den Menschen.

Zwischen dem Alter der Marschen und ihrer Besiedlung liegen Zeitriume bis zu 3000 Jah-
ren. Schriftliche Uberlieferungen aus der Zeit vor 1500 n. Chr. und auch jiingere Aufzeichnun-
gen von Chronisten haben sich als unzuverlissig erwiesen. Die meisten Berechnungen fufen
auch bei der Datierung auf Zahlen, die falsch bestimmt oder angenommen sind.

Bestimmend allein fiir die Senkungsfrage sind die 2000 Jahre alten Marschen des siid-
lichen Eiderstedt und Dithmarschens, die heute noch eine Hohe bis zu + 2 m erreichen. Sie
konnen unmoglich abgesunken sein. Die Annahme kleinerer Senkungsbetrige fiir die 4000 Jahre
alte steinbronzezeitliche Marsch und die Anwendung der ScuiTTEschen Betrige nur fiir den
Zeitraum der letzten 500 Jahre hitte alle Sturmflutkatastrophen unméglich gemacht, weil um
1,5 m hoher gelegenes Land weder 1362 noch 1634 hiitte in den Tidebereich gelangen kénnen.

Die seit achtzig Jahren eingetretene Erhéhung des Wasserstandes sollte bei zukiinftigen Pla-
nungen nicht iibermifig beriicksichtigt werden, um die Standsicherheit der Deiche nicht zu gefihr-
den. Sie sollte jedoch wegen der mdglichen Auswirkungen auf das Geschehen im Wattenmeer
eingehend beobachtet werden.
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