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Forschungsergebnisse der Marschenarchéologie zur Frage
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I. Einleitung

Der Einsatz planmifiger Arbeiten zur archiologischen Erforschung der Marschgebiete
Schleswig-Holsteins geht mit Ausnahme einiger Voruntersuchungen (HaarRNAGEL 1937) auf
Anregungen zuriick, welche durch die praktische Arbeit im Rahmen des Zehnjahresplanes zur
Landgewinnung und Landerhaltung in Schleswig-Holstein seit dem Jahre 1934 ausgelost wur-
den (Lorenzen 1938). Zu der Zeit stand die Kiistenforschung noch ganz im Banne der
ScutiTTEschen Theorie iiber die Senkungs- und Hebungsphasen im Bereich der Deutschen Bucht
(ScHUTTE 1927, 1933).

Beobachtungen, insbesondere von Heimatforschern, schienen zu beweisen, dafl die letzte
Senkung, die nach ScutiTTE um Chr. G. begonnen haben sollte, in unserem Gebiet bis zur
Gegenwart andauert. Es wurde auflerdem die Meinung vertreten, dafl Nordfriesland mit sei-
nen groflen Flichen durch das Meer zerstdrten mittelalterlichen Kulturlandes innerhalb des
deutschen Kiistengebictes eine Landschaft sei, in der ortlich besonders hohe Senkungsmafie
auftreten. Man gab Senkungsbetrige von 0,34 m fiir ein Jahrhundert an (Buscu 1927).

Da sich derartige Hohenverinderungen in verhiltnismiflig kurzer Zeit nachteilig auf die
Wasserhaltung des bedeichten Marschlandes auswirken wiirden, wurde die Durchfithrung wis-
senschaftlicher Untersuchungen zur Klirung der sich im nordfriesischen Raum abspielenden
Vorginge und ihrer mdglichen Ursachen angeregt. Neben Arbeiten rein geologischer Art wurde
im Jahre 1936 mit Untersuchungen der Kulturspuren auf den Flichen des nordfriesischen
Wattenmeeres sowie spiter auch von solchen, die noch unter dem griinen Rasen der Marsch
liegen, begonnen. Diese Arbeiten hatten zunichst, aus der oben angedeuteten Problemstellung
heraus, vorwiegend das Ziel, Ergebnisse zur Beantwortung der Fragen nach der Entstehung
und vor allem nach den Vorgingen und Ursachen der Zerstorung des alten Kulturlandes im
Gebiet des heutigen Nordfrieslands zu gewinnen (BANTELMANN 1939).

#) Nach einem Vortrag auf der 3. Arbeitstagung des Kiistenausschusses Nord- und Ostsee
am 15. Oktober 1959 in Bremen.
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Man wuffte damals nicht, daff damit gerade ein Raum gewihlt war, in welchem die Be-

antwortung derartiger

Fragen infolge seiner ortlich bedingten Eigenarten auflerordentlich

schwer durchfiihrbar ist. Trotzdem soll nicht darauf verzichtet werden, den Verlauf der Ar-
beiten kurz zu skizzieren, denn gerade das Erkennen einer Vielfalt von stérenden Faktoren,
deren Ineinandergreifen ortlich stark wechselt, hat uns in der Auswertung aller Ergebnisse zu
duflerster Vorsicht gemahnt.
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Abb. 1. Lage der untersuchten Gebiete

An Hand einzelner Beispiele, deren Lage auf Abbildung 1 angegeben ist, werden im fol-
genden sowohl die Methoden als auch die Ergebnisse dieser marschenarchiologischen Unter-

suchungen unter besonderer Beriicksichtigung der Hohenverhiltnisse zwischen Land und
Meer und ihrer etwaigen Verinderungen erliutert werden. Zeitlich beschrinken wir uns dabei
im wesentlichen auf die Periode zwischen Christi Geburt und der Gegenwart, aus der uns

Funde einstiger menschlicher Besiedlung in besonders reichlichem Mafle zur Verfiigung stehen.
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II. Die Verinderungen im Bereich der Nordfriesischen Inseln und Halligen

A. Das Gebiet der Hallig Langenef-Nordmarsch

Im Gebiet der nordlichen Halligen, insbesondere auf Hallig Langenef-Nord-
marsch, hat die Oberfliche des Wattengebietes dort, wo jiingere Ablagerungen durch Ab-

Abb. 2.

Blick auf eine
Abrasionsfliche im Wart
von Langenefi-
Nordmarsch mit Resten
mittelalterlichen

Salztorfabbaues
Aufn. BANTELMANN, 1954

Abb. 3.

Schnitt durch ein
Salztorfabbaugebiet
im Siiderwatt von
Langenef-Nordmarsch.
Schollen aus deutlich
geschichtetem Klei
(Anwachs) liegen in
einem Gemisch von
Torf- und Kleibrocken.
Beachtenswert ist die
Verdriickung der
anstehenden Schichten

des Untergrundes
Aufn. BANTELMANN, 1954

rasion entfernt sind, iiber viele Quadratkilometer ein ausgepriigt streifiges Aussehen (Abb. 2).
Schmale, parallel verlaufende Binke grauen Kleis wechseln mit Streifen ab, die vorwiegend
von braunen Torfbrocken gebildet werden.
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Schnitte durch diese Erscheinung (Abb. 3) zeigen, daR hier Kleischollen inmitten eines
durch Menschenhand ausgeriumten Torfhorizontes liegen, von dem nur noch geringe Reste
in der Form grofierer oder kleinerer Brocken vorhanden sind. Spuren einstiger Halligflora an
der heutigen Unterkante der Schollen beweisen, daf wihrend des Torfabbaues eine hangende

Kajedeich

Pittlicher

£

SO\ G

R T

Anwachs

Sturmflut-
Sedimentation

T T e——

[:fre Meeresabla, ymn gen Waltablagerungen Darg. Torf alterer
Jingerer

Anwachs

Abb. 4. Schematische Darstellung der Landschaflsentwicklung im Raume Langenef-Nordmarsch.
Oben: Vorgang der Zerstorung ausgedehnter Halligflichen durch Salztorfabbau unter Halligland im
hohen und spiten Mittelalter. Kajedeiche schiitzten die Abbaugebiete vor Sommeriiberflutungen. Unten:
Die heutigen Verhiltnisse im gleichen Gebiet. In unzerstdrten Restgebieten (ganz rechts) liegt eine
Schicht jiingeren Anwachses iiber der mittelalterlichen Oberfliche. Die durch den Abbauvorgang ver-
tieften Flichen (links) wurden zuniichst in ein Wattgebiet verwandelt, in dem alle héher liegenden Teile
wie Kajedeiche und Salzsiedersiedlungen durch Erosionsvorginge abgetragen wurden. Nur die Grund-
flichen und kiinstlichen Eintiefungen wie Piittlocher, Zisternen und Griben, letztere teilweise mit Salz-
asche gefiillt, bliecben erhalten. Durch Verlandung entstand hier allmihlich neues Halligland, dessen
Ausdehnung durch Uferabbruch bis zur Gegenwart stindig verringert wurde. Die heutigen Warfen von
LangeneR-Nordmarsch (ganz rechts) sind wihrend der jiingeren Halligphase errichtet. Trotz des gerin-

gen Alters sind sie im unteren Teil von einer Schicht junger Uberflutungssedimente bedeckt

Kleischicht vorhanden war, die in Form von schmalen Binken in die Abbaugriben hinein-
gekippt wurde (Abb. 4). Der Vorgang ist durch WEGNER (1931a und b) erkannt und spiter durch
ANDRESEN (1937) genauer beschrieben worden. Aus dem salzhaltigen Torf wurde das im
Mittelalter sehr geschitzte friesische Salz gewonnen.

Fiir unsere Fragestellung ist aus dem Beispiel folgendes zu entnehmen: Uber einer iltercn
Meeresablagerung, die wie ihre Struktur zeigt, vielerorts nicht zum MThw ihrer Entstehungs-
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zeit aufwuchs, bildeten zunichst Schilfsimpfe, dann Bruchwilder und Hochmoore Torfschich-
ten von wechselnder Michtigkeit. Der Einfluff des Meeres in diesem Gebiet war also in starkem
Mafe zuriickgetreten. Die Ursachen hierfiir brauchen nicht in einem allgemeinen Absinken der
Meereswasserstinde zu liegen, sie konnen durchaus lokaler Natur sein; denkbar wire beispiels-
weise ein seewirtiges Anwachsen hoheren Marschlandes oder die Bildung von schiitzenden
Strandwillen.

Aus den Meeresablagerungen unter dem Torfhorizont wurden an einigen etwas hoher
gelegenen Stellen menschliche Steinwerkzeuge geborgen (BanTELMANN 1939), die darauf schlie-
fen lassen, dafl hier in der Endphase der jiingeren Steinzeit oder der Bronzezeit, d. h. im
2. Jahrtausend vor Chr. G., eine wenigstens zum Teil fiir Menschen betretbare Oberfliche
vorhanden gewesen sein mufl. Die dariiberliegende Torfschicht ist demnach in ihren dltesten
Teilen wahrscheinlich bronzezeitlich, zur Hauptsache aber sicher eisenzeitlich.

Die iiber dem Torf liegenden Kleischichten zeigen, dafl der Meereseinfluf wieder zuge-
nommen haben muf. Das geschah, wie aus der Struktur der Deckschichten und der in ihnen
enthaltenen Pflanzenreste zu ersehen ist, auf die Weise, dal bei starken auflandigen Winden
Salzwasser iiber die Mooroberflichen flutete, welches die Moorpflanzen abtitete und eine
diinne Schicht mariner Sedimente iiber ihnen ablagerte, auf denen sich bald eine Salzwiesen-
flora ansiedelte. Das Gebiet wurde also nicht zu Meeresboden, sondern blieb als Salzwiese
iiber dem damaligen MThw. Durch weitere Uberflutungen und damit verbundene Sediment-
ablagerungen verdickte sich das Schichtpaket laufend und erhielt eine ganz charakreristische,
streifige Natur (Anwachs). Seine Entstehung kann noch heute auf den Halligen und Deich-
vorlindern gut beobachtet werden. Wir besitzen Anzeichen dafiir, daf die Uberflutung der
Moorgebiete im Bereich der nordlichen Halligen frithestens vom Ende des 1. Jahrtausends
n. Chr. G. ab vor sich gegangen ist. Es ist fiir unsere Betrachtungen wichtig, daff der beschrie-
bene Vorgang zunichst ohne erkennbaren menschlichen Einfluf} erfolgte.

Auch dieser Uberflutungsprozefl darf nicht ohne weiteres als Beweis einer Hebung der
Wasserstinde angesehen werden. Verinderte Sedimentationsbedingungen in der damaligen
Uferzone konnen den Abtrag hoher liegender schiitzender Landflichen (Marschgebiete oder
Strandwiille) und damit ein Vordringen in uferfernes, vermoortes Sietland bewirkt haben.

Dann aber wurde die weitere Entwicklung durch die Titigkeit des Menschen mafigebend
bestimmt. Grofle Flichen des iiber den Mooren durch das Meer neu abgelagerten fruchtbaren
Marschlandes wurden durch die beschriebene Grabungstitigkeit zum Zwecke der Salztorf-
gewinnung zerstort. Wie an einigen Profilen klar erkennbar ist, wurden weite Flichen des
Landes dadurch in Watt verwandelt. Funde von Tongefidflscherben, die, zwischen Abbau-
schollen steckend, angetroffen wurden, zeigen, dafl jedenfalls im 14. Jahrhundert die Torf-
gewinnung unter dem Marschland im Gebiete der heutigen Hallig Langenefl im vollen
Gange war.

Die Spuren des Abbaues lassen sich nicht nur auf den Wattflichen, sondern auch unter
groflen Teilen der heutigen Hallig Langenef-Nordmarsch sowie unter Gréde-Appel-
land und dem Nordteil von Hooge nachweisen, ein Zeichen dafiir, dafl Teile dieser Hal-
ligen erst vom spiten Mittelalter an wieder iiber den vom Torfabbau zer-
storten Lindereien aufwuchsen und gleichzeitiz durch Kantenabbruch allmihlich
wieder an Fliche verloren.

Diese in ganz groffen Ziigen durchgefiihrte Beschreibung zeigt deutlich die starke Dynamik
in der Landschaftsgeschichte der heutigen nérdlichen Halligen. Wichtig fiir die Beantwortung
unserer Frage nach den Niveauverinderungen war der erwihnte Fund steinbronzezeitlicher
oder bronzezeitlicher Flintgerite auf der Oberfliche alter Meeresablagerungen unter dem
Torfhorizont.
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Schon 1939 konnte durch einen Vergleich mit der Schichtlage und Schichthhe von wahr-
scheinlich gleichaltrigen Funden in den Elbmarschen vermutet werden, daf ein értlich gebun-
denes stirkeres Absinken im nordfriesischen Raum seit der Steinbronzezeit, also seit mehr als
3500 Jahren, nicht stattgefunden haben kann, da sonst die durch die Geriite datierten Meeres-
ablagerungen erheblich tiefer liegen miifiten. Nevere Funde aus unserem Gebiet, vor allem aber
auch aus Holland, haben diese Auffassung weiter gefestigt.

Die iibrigen beschriebenen Funde sind jedoch fiir Fragen nach méglichen jiingeren Niveau-
verinderungen schlecht verwertbar. Dort, wo der Torf bei Langenef ungestort ansteht, hat
er eine Maximalmichtigkeit von 0,80 m. Zur Zeit des Abbaues war er an den meisten Stellen
mit einer Anwachsschicht von 0,50 bis 0,60 m bedeckt. Heute sind diese Deckschichten durch
weitere Sturmflutsedimentationen je nach ihrer Lage um weitere 0,60 bis 1,40 m angewachsen.

Dieser Befund kann jedoch wiederum nicht ohne Vorbehalte als Zeichen eines stirkeren
Steigens der Wasserstinde seit der Zeit des Torfabbaues bei Langenef, also mutmaflich dem
14. Jahrhundert, angesehen werden. Es sind unter anderen folgende Fakten zu beriicksichtigen:
1. Die Beschaffenheit der Torfschichten sowie der Aufbau von Teilen der darunter liegenden
Meeresablagerungen aus weicher Tongyttja lassen vermuten, dafl Setzungserscheinungen
hier eine grofle Rolle gespielt haben und noch heute spielen. 2. Die stindige, bis in die Gegen-
wart andauernde Verkleinerung der Halligflichen durch Kantenabbruch zugunsten der dazwi-
schenliegenden, mit Wasser bedeckten Flichen wird eine Zunahme des Sedimenttransports
durch das bewegte Wasser auf die Halligflichen und dadurch eine stirkere Aufhshung iiber
Meeresspiegelhthe bewirkt haben, gleichzeitig wird eine Verinderung des Gezeitenhubs und
damit der Hohe des MThw stattgefunden haben.

B. Das Gebiet der Hallig Habel

Ein anderes Bild bieten die Verhiltnisse in der Umgebung von Habel. Diese Hallig ist
heute nicht mehr dauernd bewohnt, die einzige erhalten gebliebene Warf mit Haus bietet nur

Abb. 5.

Der Sodenring einer
Zisterne zeigt die
chemalige Lage der
Stiderwarft von Habel
Aufn. ScHELLING, 1937

noch den Arbeitern des Uferschutzes oder Sommergisten eine gelegentliche Bleibe. Noch im
Jahre 1770 lebten sieben Familien auf der damals viel grofieren Fliche. Nach HemmreicH (1819)
soll das ehemalige Kirchspicl Habel durch die Sturmflut von 1362 zerstért worden sein.
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Durch regelmifige Begehungen konnten auf den sehr tief liegenden Abrasionsflichen in
der Umgebung der Hallig zahlreiche Kulturspuren festgestellt und eingemessen werden
(Abb. 5). Sie erlauben uns, folgendes Bild der Landschaftsentwicklung zu entwerfen (vgl.
hierzu Abb. 6).

Neben Spuren einer Salztorfgewinnung unter altem Halligland fille vor allem ein
enges Netz von gradlinig verlaufenden Entwisserungsgriben ins Auge, das zusammen mit
aufgefundenen Pflugspuren und Deichresten erkennen lift, dafl sich hier einstmals eine inten-
siv genutzte Kulturlandschaft erstreckte, deren Wirtschaft sich von der heute iiblichen Nut-
zungsart stark unterschieden haben muf. Diese Spuren liegen um — 1 m NN.
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Abb. 6. Die Landschaftsentwicklung im Raume von Habel.
Die Oberfliche A bestand im hohen Mittelalter. Damals lag iiber Torf- und Dargschichten ein nur ge-
ringmichtiges Paket von Anwachs, dessen durch ein Grabensystem entwisserte Oberfliche offensichtlich
landwirtschaftlich intensiv genutzt wurde. Diese Wirtschaftsweise wurde durch stindige Verstirkung
des Meereseinflusses erschwert und schlieRlich zugunsten der extensiveren Halligwirtschaft aufgegeben.
Die Michtigkeit des Anwachses wurde durch Sedimentation auf den Salzwiesenflichen bei Sturmfluten
erhdht (Oberfliche B), das Land durch Uferabbruch stindig verringert, bis es im 20. Jahrhundert (Ober-
fliche C) fiir eine Dauerbesiedlung zu klein wurde

Die von Langenef her bekannte Torfschicht wurde auch unter Habel angetroffen,
nur liegt sie hier erhzblich tiefer. Sie besteht im wesentlichen aus Bruchwaldrtorf, aus dem auf
Abrasionsflichen in der Nihe der Niedrigwasserlinie hiufig liegende Baumstimme verschie-
dener Grofle herausgespiilt werden (,untergegangene Wilder“). Uberlagert wird dieser Torf
von tonigem Schilftorf (Darg), der noch heute mehr als 1 m michrig sein kann. Als jiingste
Lage findet man dort, wo die Entwicklung ungestdrt verlief, iiber den Dargablagerungen ein
Paket von gut durchwurzelten Anwachsschichten, die im Bereich der Hallig eine Gesamtmich-
tigkeit von etwa 3 m erreichen.

Auffillig ist, dafl sich hier zwischen die Bruchwaldablagerungen, zu deren Entstehung
SiiRwasser erforderlich war, und die Relikte von Salzwiesenpflanzen enthaltenden Anwachs-
schichten der Darg als Brackwasserablagerung schiebt. Das Vordringen des Meereseinflusses hat
sich in den tiefliegenden Mooren bei Habel offensichtlich nicht so unmittelbar durch Salzwas-
seriiberflutungen in Sturmflutzeiten bemerkbar gemacht wie auf den alten Mooren von
Langenefl. Die Bruchwilder bei Habel wurden vielmehr allmihlich durch Brackwasser-
simpfe, die dicht mit Schilf bewachsen waren, abgeldst und erst spdter von marinen Sedimen-
ten iiberdeckt.

Gewisse Anzeichen an der Oberfliche der Dargschichten lassen vermuten, dafl der Versuch
unternommen wurde, diese Schilfsiimpfe zu kultivieren. Die Hauptmasse der von uns beobach-
teten und vermessenen Kulturspuren tritt jedoch in dem untersten 0,50 m der Anwachsschich-
ten auf. Zu einer Zeit also, als durch Salzwasseriiberschwemmungen bei Sturmfluten bereits
eine diinne Kleidecke tiber das ehemalige Sumpfgebiet gebreitet war und hier dhnliche Ver-
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hiltnisse entstanden waren wie auf unseren heutigen Vorlindern und Halligen, wurden durch
Bedeichung anscheinend kleinerer Flichen und die Anlage eines dichten Grabennetzes fiir die
Entwisserung die Vorbedingungen fiir eine intensivere Nutzung des Landes geschaffen. Die auf
den Siedlungsresten aufgefundene Keramik entstammt zur Hauptsache dem 13. und 14. Jahr-
hundert.

Ganz offensichtlich hat man diese intensive Bewirtschaftung nur kurze Zeit durchfiihren
konnen. Sturmfluten zerstérten die Deiche, das Land ging nicht unter, sondern fiel lediglich
in seinen fritheren Salzwiesenzustand zuriick und verharrte in diesem bis zur Gegenwart. Der
Schichtaufbau der heutigen Hallig verkiindet uns das weitere Schicksal. Durch die Ablagerun-
gen ungezihlter Sturmfluten verdickte sich das Paket der Anwachsschichten mehr und mehr,
so dafl die heutige Halligoberfliche etwa 3 m {iber dem Horizont des 14. Jahrhunderts
liegt. Nirgends aber fanden wir, wie schon erwihnt, Zeichen eines »Unterganges“. Nach dem
Uberstehen jeder Sturmflut wuchs der griine Salzwiesenrasen durch die Decke der frisch auf
ithm abgelagerten Sedimente hindurch. Stindig nagte jedoch die Brandung an den Kanten des
einst ausgedehnten Landes und verringerte sein Areal allmihlich so weit, dafl zu Beginn unseres
Jahrhunderts auch der letzte Halligbauer die immer kleiner werdende Fliche verlassen mufte.

Das stindige, noch heute andavernde Hoherwachsen der Landoberfliche durch Sturmflut-
ablagerungen erweckt den Eindruck, als ob die Verhiltnisse um Habel als sichere und mefi-
bare Anzeichen eines stindigen Ansteigens der Wasserstinde gedeutet werden kinnen. Bei einer
kritischen Betrachtung erweist sich jedoch, dafl die gleichen Einschrinkungen gemacht werden
miissen wie bei Langenef ; dariiber hinaus ist hier mit einer sehr starken Setzung nicht nur
der Torf-, sondern insbesondere auch der dariiberliegenden, sehr weichen Dargschichten zu rech-
nen. Auch hier treten demnach Fehlerquellen auf, deren Ausmaf} sich nicht in exakten Zahlen
angeben lif}t.

C. Das Gebiet zwischen Hamburger Hallig—Pellworm und Nordstrand

Als nichstes Beispiel seien die Untersuchungen im ehemals bedeichten Gebiet der Insel
Alt-Nordstrand genannt, einem Kulturland, welches nach Aussage der Funde friihestens
von der zweiten Hilfte des 11. Jahrhunderts an besiedelt wurde und spiter den Sturmflut-
katastrophen des Mittelalters und der beginnenden Neuzeit zum Opfer fiel. Am bekanntesten
sind die verheerenden Fluten der Jahre 1362 und 1634.

In der Umgebung der heutigen Inseln Nordstrand und Pellworm liegen grofle
Flichen dieses alten Landes verborgen und geschiitzt unter jiingeren Wattablagerungen. Nur
dort, wo die sich stindig verlagernden Wattstréme an ihren Rindern Abrasionsflichen schaffen,
kommen Teile der alten Landoberflichen, die im Mittelalter vielen tausend Menschen das tig-
liche Brot gaben, zum Vorschein: Griben, an deren Seiten noch die Reste einstiger Vege-
tation sichtbar sind (Abb.7), als letzte Zeugen eines planmiflig angelegten Entwisserungs-
systems, Sodenringe von brunnenartig in die Erde eingetieften Siifiwasserzisternen als letzte
Uberreste einstiger Siedlungsstellen und, allerdings verhiltnismiRig selten, sogar wohlerhaltene
Pflugspuren (Abb. 8). (BANTELMANN 1939, BuscH 1927, WeGNER 1931a und b, WOHLENBERG
1932.)

Uberall im beschriebenen Gebiet, von der Hamburger Hallig im Osten bis zu den
Wattflichen westlich Pellworm, vom Siidrand der Siiderau bei Hallig Gréde bis zum
Wattgebiet stidlich der Insel Nordstrand, findet man dort, wo die Oberfliche des besiedel-
ten Landes durch Aufschiitten von warfartig erhohten Hausplitzen oder von Deichen vor wei-
teren Eingriffen seitens der Natur oder des Menschen geschiitzt war, eine Torfschicht von wech-
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selnder Michtigkeit, wie sie uns von den nérdlichen Halligen her bekannt ist. Nur fehle die
Decke jiingeren Anwachses iiber dem Torf, die wir auf den Halligen antreffen. Das Land war
bedeicht worden, bevor sich hier der vordringende Meereseinfluf durch Uberfluten der Moore
bei starken auflandigen Winden bemerkbar machen konnte. Auf den Flichen des Kulturlandes,

Bty e

Abb. 7.

Grabenreste im
Bereich der chemaligen
Insel Alt-Nordstrand
Aufn. BANTELMANN, 1956

Abb. 8.

Pﬂug.\purcn um 1634,
durch Abrasions-
vorginge von
schiitzenden Watt-

ablagerungen entblofit
Aufn. BANTELMANN

(aus Westkiiste 1939)

die durch keinerlei Bauten geschiitzt waren, ist diese Torfschicht heute nicht vorhanden. Torf-
schlamm in Grabenresten und an vielen Stellen auch Gruben mit vergrabenem Torf verraten
jedoch, daf} auch hier einst Moore und Bruchwilder weite Teile der Landschaft bedeckt haben
miissen (Abb. 9). Die mittelalterliche Besiedlung dieses Gebietes erfolgte demnach urspriinglich
auf tiefliegender vermoorter Marsch (Sietland). Durch die Kultivierungsmafinahmen und ihre
Folgen wurde eine Torfschicht entfernt, deren genaue Michtigkeir uns nicht bekannt ist, wahr-
scheinlich aber ortlich stark wechselte. Die im Mittelalter genutzte Landfliche erhielt dadurch
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eine tiefere Lage, ein Umstand, dessen verhingnisvolle Folgen zunichst durch den vorhandenen
Deichschutz und das dichte Netz der Entwisserungsgriben aufgehalten wurden. Oberfliche des
Kulturlandes bildeten nunmehr iltere Meeresablagerungen, welche heute in einer Hohenlage
um * 0,0m NN liegen. Diese Sedimente aus der Zeit vor der Torfbildung haben jedoch, wie
wir bereits sahen, ein hohes Alter, das keinesfalls durch die heute unmittelbar auf ihnen liegen-
den mittelalterlichen Kulturreste festzulegen ist.
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Abb. 9. Landschaftsentwicklung im Gebiet der ehemaligen Insel Alt-Nordstrand.
Eine vermoorte Oberfliche tiefliegenden Marschlandes wurde im Mirttelalter bedeicht und durch ein
Grabensystem entwissert. Torf wird heute nur noch unter Deich- und Warfresten sowie in alten Griben
angetroffen. Durch die Sturmfluten des Mittelalters und des Beginns der Neuzeit wurde das Land in
ein Wattgebiet verwandelt und flichenhaft von jungen Wattablagerungen schiitzend bedeckt. An giinstig
gelegenen Stellen wuchs neues Land iiber den untergegangenen Kulturlandflichen empor. Auf Ab-
rasionsflichen treten heute Reste von Griben und Deichen zutage. Stellenweise verraten Sodenringe
von Zisternen sowiec Anhdufungen von Ziegelsteinen die Lage eines alten Hausplatzes

Die Art des Erhaltungszustandes der alten Landoberfliche und die Struktur der dariiber-
liegenden Ablagerungen zeigt deutlich, dafl das Land schlagartig Sturmflutkatastrophen zum
Opfer fiel, dafl es im wahrsten Sinne des Wortes ,unterging“. Wir bekamen durch genauere
Untersuchungen, von denen hier zwei Beispiele genannt werden, iiber wichtige Einzelheiten
dieses Vorganges Auskunft. Die Tatsache nimlich, dal die Oberfliche in weiten Riumen fast
unversehrt erhalten geblieben ist, zeigt, dafl sich wihrend und unmittelbar nach der Kata-
strophe Wattsedimente schiitzend iiber die Stitten ehemaligen menschlichen Wirkens ausbreiteten.
Aus dem Kulturland wurde in kurzer Zeit eine Wartlandschaft. Dieser Vorgang konnte aber
nur deshalb so unvermittelt eintreten, weil die Lindereien schon zur Zeit der jeweiligen Kata-
strophe unter dem damaligen MThw lagen. Die Wassermassen konnten auch nach den Sturm-
fluten unter normalen Windverhiltnissen durch die Deichbruchstellen stromen, um zur Hoch-
wasserzeit das Land zu bedecken. Kulturmafinahmen bildeten demnach einen wichtigen Faktor
zuniichst bei der Ausformung der Hohenlage des unter Deichschutz liegenden Landes und da-
mit spiter fiir die Art des Verlaufs der Meerestransgression in diesem Gebiet.
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Eine willkommene Bestitigung und Erginzung dieses insbesondere auf den Abrasions-
flichen des Wattgebietes nordlich von Pellworm angetroffenen Befundes waren Untersuchung:-
ergebnisse, die im Gebiet des Nordreiles dieser Insel gemacht werden konnten.

Aufn. BANTELMANN, 1938

Abb. 10. Profil in einer Erdentnahmestelle fiir den Deichbau Buphever.
Eine alte Wiesenoberfliche liegt 2,70 m unter der Oberfliche des Vorlandes von 1938.
a) Alte Wiesenoberfliche (dunkles Humusband).
b) Wattablagerungen.
¢) Anwachs mit deutlicher Uberflutungs- bzw. Sturmflutschichtung
und Spuren chemaliger Durchwurzelung

Beim Bau des Buphever-Kooges wurde an der Wand einer Erdentnahmestelle auf dem
Buphever-Vorland in unmittelbarer Ufernihe das auf Abbildung 10 dargestellte Profil beob-
achtet, in dem etwa 2,70 m unter dem Rasen das dunkelbraune Band einer alten Landober-
fliche deutlich sichtbar wurde. Unter den erhaltenen Pflanzen konnten unter anderem Reste
von Schachtelhalm identifiziert werden, ein Zeichen dafiir, dafl wir es hier nicht mit einer Salz-
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wiesenvegetation zu tun hatten, sondern anscheinend mit einer fiir feuchte Wiesen charakteri-
stischen Pflanzengesellschaft. Kleine Stiicke buntglasierter Scherben aus dieser Schicht gaben die
notwendigen Datierungsgrundlagen. Am Ausgang des Mittelalters, wahrscheinlich aber noch
zu Beginn der Neuzeit, mufl diese Oberfliche offen dagelegen haben. Sie wurde wahrscheinlich
von den Vorfahren der Bauern genutzt, die nach der jiingsten Bedeichung heute wieder den
gleichen Raum, nur fast 3 m hoher, bewirtschaften.

Die iiber der alten Oberfliche liegenden Sedimente verraten uns wichtige Einzelheiten der
Vorginge, die sich seit dem Bestehen des alten Nutzlandes an dieser Stelle abspielten. Das Vor-
kommen von Pflanzen, die einen stirkeren Salzgehalt nicht lieben, lifit auf das ehemalige Vor-
handensein schiitzender Deiche schliefen. Diese Annahme wird durch zeitgendssische Urkunden
aus dem spiten Mittelalter bestitigt. Genau wie im nérdlich angrenzenden Wattgebiet zeigen
die unmittelbar iiber der alten Oberfliche liegenden Wartablagerungen, die hier eine Michtig-
keit von etwa 0,80 m besitzen, an, dafl durch die Katastrophe die Deiche zerstort sein miissen
und infolgedessen das ehemals genutzte Land von Wartflichen eingenommen wurde, auf denen
die alte Landoberfliche sehr schnell von marinen Ablagerungen bedeckt wurde. Vermutlich
begiinstigt durch die Nihe der erhalten gebliebenen Teile des heutigen Pellworms, entstand
durch weitere Sedimentation ein begriintes Vorland, dessen dlteste Anzeichen sich in unserem
Profil in etwa 1,90 m Tiefe unter der heutigen Oberfliche in der Form von deutlich durchwur-
zelten Anwachsschichten bemerkbar machen. Seit dieser Zeit war das Gebiet wieder den tigli-
chen Uberflutungen entzogen. Nur bei hoheren Wasserstinden konnte erneut Sinkstoff auf der
nunmehr mit Rasen bedeckten Oberfliche abgelagert werden. Auf diese Weise wurde das
Schichtpaket bis zur Zeit der Bedeichung um den genannten Betrag verstirkt.

Wattsedimente und Anwachsschichten zusammen bilden demnach an dieser Stelle eine
Decke von etwa 2,70 m Michtigkeit iiber dem alten Kulturland, das nach dem Zeugnis der
Funde vor weniger als einem halben Jahrtausend noch landwirtschaftlich genutze wurde. Bei
oberflichlicher Betrachtung konnte man diesen Befund als einen schlagenden Beweis fiir ein
stirkeres Ansteigen der Wasserstinde halten. Jedoch ist gerade hier eine Reihe von Fehler-
quellen nachzuweisen, die in einer unkritischen Betrachtung allzuleicht iibersehen werden.

Die Tatsache, dafl die alte Oberfliche unmittelbar von einer 0,80 m michtigen Schicht von
Wattsedimenten bedeckt ist, zeigt, daf sie schon wihrend der Katastrophe erheblich unter dem
damaligen MThw gelegen haben mufi. Dabei ist die heutige Michtigkeit irrefiihrend, denn er-
fahrungsgemifl neigen frisch abgelagerte Sedimente dieser Art stark zur Setzung, so dafl die
urspriingliche Stirke grofer gewesen sein wird.

Die erstaunliche Michtigkeit der Anwachsschichten wird verstindlicher, wenn man einmal
die erwihnte Moglichkeit der Setzung der Warttablagerungen berticksichtigt, zum anderen
aber mit in Betracht zieht, dafl die heutige Oberfliche auf + 2,33 m NN, also etwa 0,80 m iiber
dem heutigen Grtlichen MThw, liegt. Diese Hohe ist bedingt durch die Lage des Profils in un-
mittelbarer Nihe der Abbruchkante, einem Bereich, in dem optimale Sedimentationsbedingun-
gen, um nicht zu sagen ,, Aufschiittungsbedingungen®, herrschten, wie dieses auch aus der Struk-
tur der obersten Schichtlagen deutlich ersichtlich ist. Auch diese 0,80 m miissen bei der
Frage nach Niveauverinderungen, die durch grofriumig wirkende Faktoren hervorgerufen
wurden, abgezogen werden. Zusitzlich wird noch dem Umstand Rechnung zu tragen sein, daf
im engeren Bereich der Untersuchung das Liegende der alten Wiesenoberfliche bis in eine uns
unbekannte Tiefe aus sehr weichen Prielablagerungen bestand. Diese Tatsache wird weitere
Setzungserscheinungen unbekannten Ausmafles bewirkt haben.

Es erscheint unzweckmifig, diese tiefliegenden Oberflichen im Raume der chemaligen In-
sel Alt-Nordstrand, deren Hiohenlage zum damaligen 6rtlichen MThw wir auch nicht an-
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nihernd rekonstruieren konnen und deren Alter, wie dargestellt, grofitenteils weit hoher ist
als das ihrer mittelalterlichen Besiedlungsspuren, als Ausgangspunkt fiir die Berechnung von
Meeresspiegelschwankungen bzw. von Krustenbewegungen zu benutzen. Der Fehler fritherer
Senkungsberechnungen fiir diesen Raum lag an der Tatsache, dafl weder die damals andere
Lage zum offenen Meer, die Setzungsbetrige noch die Eingriffe des Menschen in den urspriing-
lichen Schichtaufbau gebiihrend beriicksichtigt wurden (BENNEMA 1954)%).

I11. Die Ergebnisse der Warf-Grabungen von Tofting und Elisenhof
in Eiderstedt

Um den beschriebenen Schwierigkeiten, die keine exakten Schliisse zulassen, aus dem
Wege zu gehen, wurden nach dem Kriege Untersuchungen auf den Resten der Gebiete des alten
Marschlandes durchgefiihre, die ehemals in Ufernihe lagen, sowohl hoch aufgeschlickt waren als
auch eine gute natiirliche Entwisserung besafien und aus beiden Griinden unvermoort geblieben
waren. Im nordfriesischen Raum finden sich diese Vorbedingungen im Siidteil der Halbinsel
Eiderstedt. Neben zahlreichen kleineren Untersuchungen wurden zwei grofere Grabungen auf
Toftring und auf Elisenhof durchgefiihrt.

Die Warf Tofting, im Eidermiindungsgebiet, etwa 3 km nérdlich von Tonning gelegen,
hat eine Flichenausdehnung von etwa 5 ha und erhebt sich in ihren hochsten Teilen bis auf
+5mNN. Die Untersuchungen ergaben, dafl die Siedlung etwa um 100 n. Chr. G. auf
der flachen Marsch angelegt und als solche in den untersuchten Teilen bis zum Ende des
5. Jahrhunderts fast bis zur heutigen Hhe ,hochgewohnt® worden war.

Die Ausgrabungsarbeiten gaben nicht nur ein deutliches Bild von der Lebensart der Be-
wohner (Abb. 11), sondern infolge der ausgezeichneten Erhaltungsbedingungen fiir organische
Substanzen — insbesondere fiir Pflanzenreste — auch einen Einblick in die Landschaftsverhilt-
nisse des Marschlandes der Umgebung der Siedlung wihrend der ersten Hilfte des 1. Jahr-
tausends n. Chr. G., Ergebnisse, die fiir unsere Betrachtungen zwar wichtig sind, aber hier
nicht im einzelnen beschrieben werden sollen (ich darf auf das Gesamtwerk verweisen, BANTEL-
MANN 1955).

Besonders wesentlich fiir die uns speziell interessierenden Fragen der Niveauverinderun-
gen ist die Struktur und Hohenlage des alten Marschlandes unter der Warf (Abb. 12), dessen
Entstehungszeit, durch die iiber ihm liegenden Siedlungsschichten feststellbar, vor 100 n. Chr. G.
liegen muf}, also ein Mindestalter von knapp 2000 Jahren besitzt.

Die alte Marschoberfliche liegt mit + 1,45m NN noch etwas héher als das MThw von
Ténning wihrend der Zeit der Eiderabdimmung 1936 (+ 1,33 m NN), aber wesentlich hoher
als das Kulturland in den oben genannten Bereichen des nordfriesischen Wattenmeres, deren
ilteste Besiedlungsspuren dazu noch etwa 1000 Jahre jiinger sind.

Das gewaschene Profil (Abb. 13) zeigt deutlich den Aufbau des alten Marschlandes
unter der Warf und gibt — durch Vergleich mit Vorgingen der Gegenwart — einen Ein-
blick in die Entstehungsgeschichte: Bis in eine Tiefe von etwa 0,30 m unter der Warfbasis ist

1) Angaben iiber das Ausmafl von Setzungen macht BENnNEmA (1954, S. 11 f.). Bei anstehen-
den Torfschichten soll die Michtigkeit maximal 85 bis 90 %, d. h. bis auf /7 bis /10 der ur-
spriinglichen Dicke abnehmen. Ablagerungen mit einem hohen Gehalt an Lutum (Mineralbestand-
teile mit Korngroflen < 2 u) unterliegen gleichfalls starken Setzungen. So sollen Kleibdden mit
einem Lutumgehalt von 30 bis 35% im IJsselmeer nach ihrer Entwisserung in hundert Jahren
auf ungefihr dic Hilfte der urspriinglichen Michtigkeit zusammengesunken sein. In den west-
lichen Niederlanden sollen Horizonte vorkommen, die heute infolge Setzungen des Untergrundes
etwa 3 bis 4 m tiefer liegen als zur Zeit threr Entstehung.
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Aufn. DiTTMANN, 1950
Abb. 11. Uberrest eines Weidebauernhauses aus dem 3. Jahrhundert nach Chr.
in der Warf Tofting, Eiderstedt

Aufn, Ditrmans, 1950

Abb. 12. Alte Marschoberfliche, durch Griben beetartig unterteilt,
unter dem Hausplatz der Abbildung 11
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im gewachsenen Boden keine Sedimentationsschichtung festzustellen. Wie auf dem Bilde an der
narbigen Oberfliche erkennbar, weist der Klei hier eine Kriimelstruktur auf, in deren Bereich
die sicher einst vorhandene Schichtung zerstort wurde. Von etwa 0,30 m Tiefe ab werden die
ersten Binderungen sichtbar, jedoch nicht durchgehend, da an vielen Stellen die Kriimelstruk-
tur in tiefere Lagen iibergreift. Erst von 0,60 m Tiefe an ist die horizontale Schichtung vor-
herrschend. Typisch ist eine sehr feine, unregelmiflige Verzahnung der einzelnen Sediment-
anlagen. Bis in eine Tiefe von 1,20 m sind die beschriebenen Ablagerungen stark durchwurzelr.

Abb. 13.

Gewaschenes Profil der alten Marsch
unter der Toftinger Warf.

Das obere Ende des Zollstockes liegt
in Hohe der alten Marschoberfliche
an der Warfbasis. Im unteren Teil
des Bildes sind Anwachsschichtungen

erkennbar
Aufn. DiTTmMANN, 1958

Von dieser Schichtlage an nimmt die Durchwurzelung nach unten ab, auflerdem zeigen die ein-
zelnen Lagen nunmehr eine scharfe gegenseitige Begrenzung, so dafl das Schichtpaket jetzt eine
ausgeprigte schiefrige Struktur aufweist.

Die Art der Schichtenfolge verrit uns, daf hier vor mindestens 2000 Jahren ein Watt-
gebiet, von dem die ,schiefrigen® Ablagerungen stammen, allmihlich zu griinem Land auf-
wuchs, dessen Oberfliche sich iiber das normale Hochwasser erhob und durch Sturmflutsedimen-
tation auf genau die gleiche Art anwuchs, wie wir es heute noch im unbedeichten Marschland
beobachten konnen. Die Schichtzerstorung im obersten Bereich der Ablagerungen zeigt jedoch,
daR von einem bestimmten Zeitpunkt vor der Besiedlung an die Sedimentation schwicher
wurde, so daf die Bodenbildung unter dem EinfluR klimatischer und biologischer Krifte
tiberwog.

Vergleicht man die Hohenlage unseres Schichtpaketes mit der von rezenten Ablagerungen
gleicher Art, so ergibt sich folgendes: Der Anwachs der beschriebenen Struktur wiichst im all-
gemeinen nicht iiber 0,60 m iiber das MThw empor. Nur in unmittelbarer Ufernihe konnen
grofere Werte erreicht werden (vgl. unser Beispiel Buphever, S.56), dann ist jedoch der Anteil
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grobkorniger Sedimente am Aufbau im allgemeinen wesentlich hoher. Im Falle Tofting iiber-
wog jedoch feinkdrniges, toniges Sediment, so dafl die Uberflutungsschichtung nur durch griind-
liches Auswaschen sichtbar gemacht werden konnte. Eine urspriingliche Lage von 0,60 m iiber
dem MThw der Entstehungszeit diirfte daher als Maximum angenommen werden kénnen. Die
Setzung, die als nichster Faktor zu beriicksichtigen ist, wird bei dem feinkdrnigen Sediment
wihrend der Entstehungszeit eine groflere Rolle gespielt haben. Jedoch, ein langsames Wachs-
tum vorausgesetzt, wird sie nach Abschlufl der Sedimentation weniger in Erscheinung getreten
sein. Das Einsetzen eines Betrages von 0,30 m fiir die Setzung einschliefilich der Verdriickung
durch das Gewicht des dariiberliegenden Warfkérpers diirfte nicht zu hoch gegriffen sein (Ben-
NEMA 1954, S.11fF.). Die Hohe des MThw bei Ténning lag vor der Eiderabdimmung (1936) auf
+ 1,33 m NN. Die Héhe des MThw wiihrend der Bildung der Toftinger Marsch ist uns unbe-
kannt. Unter Beriicksichtigung einer Setzung von 0,30 m und bei einem Meeresspiegel von

+500m_
+ 460 m _ hachste Siedlungsschicht 5.Jahrhundert

| — e SN

o S

Abb. 14. Schematischer Schnitt durch cine alte Warf vom Typ Tofting.
Die erste Besiedlung erfolgte um 100 nach Chr. G. auf flacher unbedeichter Marsch. Siedlungsreste des
5. Jahrhunderts liegen bereits auf + 4,60 m NN, eben unter der heutigen Warfoberfliche (+ 5,00 m
NN). Die Oberfliche der mindestens 1900 Jahre alten unvermoorten Marsch unter der Warfbasis liegt
mit + 1,45 m NN etwas hoher als die unbedeckten Marschoberflichen der Umgebung. Eine stirkere
Uberflutungssedimentation kann im genannten Zeitraum demnach hier im Gegensatz zu den viel jiin-
geren Halligwarfen nicht stattgefunden haben

+145m_

MThw

ﬂ-” ‘[ﬂ‘ l'” Tonning

£ 1,30 m NN wiirde die Oberfliche der 2000 Jahre alten Toftinger Marsch demnach etwa 0,45 m

iiber dem heutigen MThw gelegen haben, ein Betrag, der nicht wesentlich von der Héhenlage
des heutigen Anwachses abweicht. Wenn man somit von der heutigen Héhenlage der alten
Marschoberfliche unter der Warf Tofting auf den mittleren Wasserstand zur Zeit ihrer Entste-
hung schlieft, so folgt daraus, daf dieser sich nicht wesentlich von den mittleren Wasserstinden
der Gegenwart unterschieden haben kann.

Ahnliche Ergebnisse wurden bei Untersuchungen einer etwa 2000 Jahre alten eisenzeit-
lichen Siedlung in der Gemeinde Wennemannswisch in Norderdithmarschen erzielt. Hier lag
die alte Marschoberfliche unter den Siedlungsschichten zwischen - 1,83 m bis + 1,89 m NN.
Jedoch mufl bemerkt werden, dafl der Anteil schluffiger und feinsandiger Sedimente am Auf-
bau des Untergrundes erheblich stirker war als in Tofting, so daf die Setzung wahrscheinlich
noch geringer gewesen sein wird, und zum anderen, wie aus der Schichtstruktur ersichtlich, die
Méglichkeit besteht, daf das Land zur Entstehungszeit mehr als 0,60 m iiber das damalige
MThw aufwuchs. Immerhin konnte auch hier festgestellt werden, daf der Unterschied zur
Héhenlage heute entstehender Vorlandflichen bemerkenswert gering ist.

Bei Vergleichsmessungen stellte es sich heraus, daf die Oberfliche der alten Marsch unter
den Warfen stets hoher lag als die heutigen Marschoberflichen ihrer Umgebung. Man kann
einmal daraus schliefen, daf die Siedlungen an den héchsten Stellen angelegt wurden, zum
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andern aber, daf in der Umgebung der untersuchten Plitze, die heute nicht in der Uferregion
liegen, in den letzten 2000 Jahren keine Sedimentation in nennenswertem Umfang stattgefun-
den haben kann. Bei den alten Warfen Dithmarschens, die im Mittelalter in unmittelbarer
Ufernihe lagen (z. B. Siiderbusenwurth), konnte auflerhalb des Warffufles allerdings eine jiin-
gere Sedimentation festgestellt werden.

Auf dem Profil Abb. 14 ist erkennbar, dafl die Siedlungshorizonte Toftings zwischen dem
2. und 5. Jahrhundert n. Chr. G. stark erhtht wurden. Im genannten Zeitraum scheint jedoch,
wie aus den Ergebnissen der Samen- und Diatomeenuntersuchungen hervorgeht, der Salzwas-
sereinfluf im Gebiet von Tofting gering gewesen zu sein. Hieraus und aus anderen Unter-

Abb. 15.

Die freigelegten Reste
eines Weidebauernhauses
aus dem 9. Jahrhundert
nach Chr. G.

Elisenhof bei Ténning

Aufn. BANTELMANN, 1958

suchungsergebnissen wurde der Schluf gezogen, dafl aus der Hohenlage friithgeschichtlicher
Marschensiedlungen nicht in jedem Falle Uberflutungshhen abgeleiter werden diirfen.

Nachdem durch die genannten Grabungen und Wattuntersuchungen die Verhiltisse auf
spatmittelalterlichen und frithneuzeitlichen Siedlungsflichen sowie auf solchen der romischen
Kaiserzeit erkundet waren, wurde in den Jahren 1957—1958 zur Vervollstindigung des Bildes
eine weitere grofere Untersuchung im Eidermiindungsraum vorgenommen, welche in die
dazwischenliegende Zeit fiihrte, d. h. in die letzten Jahrhunderte des 1. Jahrtausends n. Chr.
G.. In Eidernihe, etwas unterhalb von Ténning, wurde eine mehrere Hektar grofle, heute
namenlose Warf ausgegraben, die nach dem daraufliegenden Besitz Elisenhof benannt
wurde. Die Grabungsarbeiten ergaben, dafl die Siedlung, genau wie die mehrere Jahrhunderte
dltere von Tofting, auf einer unvermoorten Marsch angelegt und langsam in die Hohe gewachsen
war. Auch hier fanden sich im Warfinnern ausgezeichnete Erhaltungsbedingungen fiir orga-
nische Substanzen (Abb. 15 und 17). Es handelte sich um eine Neubesiedlung des Landes durch
Weidebauern, welche aber neben der Viehzucht — genauso wie ihre Vorginger in der romi-
schen Kaiserzeit — auch Ackerbau betrieben?).

2) Untersuchungen der im Dung reichlich vorhandenen Pflanzenreste als Vergleich mit den
ilteren auf Tofting gefundenen und der damit verbundenen Méglichkeit einer Aufdedcung von
etwaigen Verinderungen in der Zusammensetzung der Pflanzenwelt und ihrer mutmaflichen Ur-
sachen stehen noch aus.
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Sehr gut konnten an den verschiedenen Stellen der Warfbasis die oberfliichennahen Schich-
ten des alten Marschlandes studiert werden, welche — datiert durch die dariiberliegende Sied-
lung aus der Zeit um 800 n. Chr. G. — immerhin ein Alter von iiber 1000 Jahren besitzen.
Die Héhenlage dieser alten Oberfliche schwankt zwischen 1,75 m und 2,10 m. An den hoch-
sten Stellen war der Bestandteil feinsandigen Materials am gréften. Ebenso wie bei den iibri-
gen beschriebenen Profilen war hier eine deutliche Uberflutungssedimentation zu erkennen.
Auch iiber den Zustand der Oberfliche vor ihrer Bedeckung mit Siedlungsschichten konnten
eingehende Beobachtungen gemacht werden. Wihrend an vielen gut geschiitzten Stellen
eine braunliche Verfirbung (Abb. 16) auf das ehemalige Vorhandensein einer Grasnarbe hin-
wies, waren auf einzelnen Flichen ganz offensichtlich Grassoden gestochen und dadurch die
Pflanzendecke zerstort worden. Hier war, wie man sowohl im Profil als auch in der Plan-

Abb. 16.

Bodenprofil von der
alten Marschoberfliche
unter der Warf von
Elisenhof.

Die Anwachsschichtung
ist wegen des grofien
Anteiles schluffiger
Sedimente gut aus-
gepragt. Die Hohenlage
der im 8. Jahrhundert
n. Chr. durch Siedlungs-
schichten bedeckten
Oberfliche betrigt

+ 2,10 m NN

a) Anwachsschichtung
b) alte Marschoberfliche
¢) Erdaushub des
Brunnens (Abb. 17)

Aufn. Ditrmany, 1950

3
:

abdeckung (Abb. 18) feststellen konnte, der durchweichte Klei durch das Vieh oberflichlich
stark durchtreten.

Beschrinken wir uns im Rahmen unserer Betrachtungen auf die Auswertung der Ober-
flichenhhen der Marschflichen unter der Warf, welche durch die iiber ihnen liegenden Sied-
lungsreste datiert sind, so kénnen wir feststellen, dafl der gemessene Hochstwert von + 2,10 m
NN etwa 0,80 m iiber dem MThw Tonnings aus der Zeit vor der Eiderabdimmung liegt. Die
Setzung wird bei dem hohen Anteil der schluffigen Sedimenente am Schichtaufbau niche sehr
stark gewesen sein. Schliefen wir von der genannten Héhenlage auf die Wasserstinde zur
Entstehungszeit, so konnen wir wiederum feststellen, genauso wie in den Fillen Tofting und
Wennemannswisch (BANTELMANN 1951), daf} diese sich nicht erheblich von den heutigen unter-
schieden haben konnen. Allerdings muff erwihnt werden, dafl die Oberflichenhéhen an der
Siedlungsbasis von Elisenhof stark schwankten, am héchsten lagen sie im Siidteil der Grabung,
in der Nihe des heutigen und wahrscheinlich auch des damaligen Eiderufers. Nach Norden zu
fallt die alte Oberfliche auch auflerhalb des Warfbereiches nach dem uferferneren Bereich hin stark
2b. Genau 2 km nérdlich von Elisenhof, unter der Warf Schrapenbill, liegt die alte Ober-
fliche nur noch etwa + 1,05 m NN, einer H6henlage, diec teilweise auf den mehr tonigen Charak-
ter der Sedimente und der damit zwangsliufig verbundenen gréferen Setzung zuriickzufiihren ist.
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IV. Zusammenfassung

Eine Riickschau iiber die hier vorgebrachten Ergebnisse marschen-archiologischer Unter-
suchungen zeigt, dafl sich im Bereich des nordfriesischen Wattenmeeres wihrend des Mittel-
alters und der Neuzeit umwilzende Verinderungen im Landschaftsbild vollzogen haben. Grofie

Abb. 17.

Brunnenrest aus dem

8. Jahrhundert n.

Chr. G. auf der Basis
der Warf von Elisenhof.
Sein Erdaushub
bedeckte schiitzend die
guterhaltene Marsch-
oberfliche der Abb. 16

Aufn. BANTELMANN, 1958

Abb. 18.

Abdriicke von
Rinderklauen auf stark
durchtretener
Marschoberfliche

des 8. Jahrhunderts

n. Chr. G.
Aufn. DiTTMANN, 1957

Flichen fruchtbaren Kulturlandes wurden zu Meeresboden. Die Vorginge konnten mit Hilfe
der Kulturspuren niher beleuchtet werden. Der Mensch hat als landschaftsgestaltender Faktor
vielerorts (Alt-Nordstrand, Langenefl) eine wichtige Rolle gespielt. Aber auch dort, wo durch
menschliche Titgkeit kein wesentlicher Schichtschwund verursacht wurde, konnten extrem
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niedrige Hohenlagen des mittelalterlichen Kulturlandes festgestellt werden (Habel, vgl. S. 52).
Der Aufbau des Untergrundes lifit eine stirkere Setzung vermuten, genaue Zahlen hierfiir
kénnen jedoch nicht angegeben werden (vgl. Anm. 1).

Bessere Unterlagen gaben uns erst die nach dem zweiten Weltkrieg vorgenommenen Unter-
suchungen ilterer Siedlungsreste im ufernahen Randbezirk des ehemaligen nordfriesischen Siet-
landes im Siidteil von Eiderstedt. Hier, auf unvermoorter, ihrem Aufbau nach wenig zur
Setzung neigender Marsch, zeigte es sich, dafl dieser Raum nicht nur kein ,Sondersenkungs-
gebiet® darstellt, sondern daf hier ganz im Gegenteil wihrend der letzten 2000 Jahre keine
gleichsinnig verlaufenden Niveauverinderungen von nennenswertem Umfang stattgefunden
haben konnen. Meeresspiegelschwankungen kleineren Ausmafes kinnen erfolgt sein. Das Auf-
treten der grofiten Marschhhen in Ufernihe und das stirkere Absinken der alten Oberfliche
von hier in die uferferneren Bezirke zeigen an, dafl wir es tatsichlich mit Unterschieden in den
Sedimentationen und mit Setzungserscheinungen zu tun haben.

Wir hoffen, in der Gegeniiberstellung der mittelalterlichen Kulturspuren des nordfriesi-
schen Wattgebietes und der ilteren aus dem Raume der Eidermiindung das Ausmafl der Fehler-
moglichkeiten aufgezeigt zu haben, die sich bei voreiligen Schlufifolgerungen aus Untersuchun-
gen in einem rdumlich allzu kleinen Bezirk ergeben konnen. Trotzdem erscheint es uns me-
thodisch wichtig, zunichst jede fiir eine Untersuchung geeignete Stelle unter Beriicksichtigung
ihrer &rtlichen Eigenarten gesondert zu bearbeiten. Wenn eine méglichst grofle Anzahl der-
artiger Untersuchungen vorliegt, konnen durch einen Vergleich mit den Forschungsergebnissen
in benachbarten sowie ferner liegenden Riumen Ubereinstimmungen bzw. Unterschiede fest-
gestellt werden. Nur auf diesem Wege ist die Moglichkeit zu gewinnen, grofriumig wirkende
Faktoren wie Isostasie und Eustasie von den Faktoren zu sondern, die értlich in vdllig unter-
schiedlicher Stirke auf die Gestaltung des Landschaftsbildes gewirkt haben.

Fir die hier vorgebrachten Untersuchungsergebnisse sei deshalb gesagt: Sie gelten zu-
niachst nur fiir den Raum, in dem sie erzielt wurden. In welchem Mafe ihnen regionale
Bedeutung beizumessen ist, kann erst einwandfrei herausgestellt werden, wenn aus den be-
nachbarten Raumen — insbesondere auch aus Siiderdithmarschen — eine Anzahl von ihn-
lichen Untersuchungen vorliegt.
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