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Trischen - die Geschichte einer alluvialen Insel
im Dithmarscher Wattenmeer

Von PETER WIELAND

Zusammenfassung

Trischen ist ein einzigartiges Beispiel fiir die Entwicklung einer alluvialen Diinen-Salzwie-
sen-Insel im Wattenmeer der deutschen Nordseekiiste, die in liberschaubarem Zeitraum im Ein-
fluss der Meeres- und Windkrifte starken natiirlichen Verinderungen unterworfen ist, die der
Mensch zwischenzeitlich bedeichte, besiedelte sowie intensiv landwirtschaftlich nutzte, und wo
er zum Schutz der darauf geschaffenen Werte mit technischen Mitteln letztlich vergeblich
bemiiht war, die Insel zu stabilisieren. Ausgehend von den gebotenen Regeln fiir den Umgang
mit dem Naturraum Wattenmeer wird die Geschichte Trischens aufgezeigt, um zum Nachden-
ken Giber angemessene Eingriffe anzuregen und um diese Besonderheit zu dokumentieren.

Summary

The island of Trischen is located in the wadden sea of the northern German North Sea
coast. Strong natural variations in its evolution in an alluvial dune-salt-marsh environment are
due to wind, current and wave forces. While the island was temporarily inhabited, protected by
dikes and intensely used for farming people did not succeed to protect the established infrastruc-
ture and to stabilize the island permanently.

In the following, the author elaborates on the history of Trischen in order to trigger a brain
storming and discussion about adequate protection measures for this unigue island based on exi-
sting rules and prerequisites for the natural environment of the wadden sea.
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l. Zum gebotenen umsichtigen Handeln im geschiitzten
Wattenmeer

Das bis zu 30 km breite Wattenmeer mit Inseln, Halligen und Auflensinden an der deut-

schen Nordseekiiste erfiillt wichtige Funktionen als

— einzige, weitgehend natiirlich belassene Grofllandschaft (neben den Hochalpen),
— Lebensraum einzigartiger Tier- und Pflanzenarten,

- Brut-, Nahrungs-, Rast- und Durchzugsgebiet fiir zahlreiche Vogel,
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- Aufwuchsgebiet vieler Seefischarten,
- natiirliches, seegangsdimpfendes Element im flichenhaften Kiistenschutz,
— natiirliche Nutzungsquelle fiir Fischerei und Erholung.

Dieser ebenso dynamische wie empfindliche Landschaftsraum steht unter Schutz. Tech-
nische Eingriffe sind deshalb moglichst ganz zu vermeiden. Wo aber Menschen darin woh-
nen, die vor den Meereskriften geschiitzt werden sollen, miissen die Mafinahmen dafiir
sich weitgehend einpassen, so dass Folgeschiden minimal bleiben.

Das Nationalparkgesetz Schleswig-Holsteins z. B. gebietet heute, die ,besondere Eigen-
art, Schénhbeit und Urspriinglichkeit, die artenreiche Pflanzen- und Tierwelt zu bewahren™
sowie den , ungestorten Ablaunf der Naturvorginge zu sichern®. Verboten sind Eingriffe, die
das natiirliche Wirkungsgefiige ... beeintrichtigen®. Erlaubt bleiben u.a. , MafSnahmen des
Kiistenschutzes“ zur Sicherheit der in diesem Raum lebenden Menschen (LANDESREGIERUNG
S-H, 1985).

Zu Letzteren gehoren gemifl , Generalplan Kiistenschutz® (LANDESREGIERUNG SCHLES-
WIG-HOLSTEIN, 1986), wobei die Bestimmungen des ,,Landschaftspflegegesetzes” (LANDES-
REGIERUNG SCHLESWIG-HOLSTEIN, 1982) zur Eingriffs- und Ausgleichsregelung zu beach-
ten sind, der Bau von Landesschutzdeichen, von Wattsicherungsdimmen gegen Flachen-
erosionen und Prieleintiefungen auf den Wattsockeln, das Gewinnen und Pflegen eines 400 m
breiten Vorlandstreifens (Salzwiesen), Sandaufspiilungen um die Kiistenlinie zu stabilisieren
und Priele abzudringen, Randdiinenaufbau und -pflege sowie alle dafiir notwendigen Mess-
und Forschungsarbeiten.

Beide Seiten, Naturschutz und Kiistenschutz, werden ihren zum Teil kontraren Belan-
gen 1. A. unter dem gegebenen Gesetzesrahmen weitgehend gerecht. Konfliktpotential ber-
gen jedoch z. B. solche Eingriffe, wo fiir einen Auflensand, der dem natiirlichen Abbaupro-
zess unterliegt, kiinstlich eine Ersatzinsel aufgebaut wird, oder wo der momentane Zustand
einer sich stindig natiirlich umformenden und verlagernden Insel mit Schutzwerken kiinst-
lich festgelegt wird.

Zum erstgenannten Beispiel gehort der dem Seevogelschutz dienende Auflensand Schar-
hérn, der in der Substanz und damit als Vogelstandort allmihlich schwindet, fiir den in der
Nihe als ,Ersatz“ die Insel Nigehdrn kiinstlich aufgebaut wurde, um die Seevigel in der Re-
gion zu behalten.

Das zweite Beispiel gilt der urspriinglich und heute wieder unbewohnten, ausschlieflli-
chen Vogelschutzinsel Trischen, die zwischenzeitlich teilbedeicht, bebaut, und auf der ein
landwirtschaftlicher Hof betrieben wurde, der schliefilich mit zunehmendem Aufwand ge-
gen das Meer geschiitzt werden sollte.

Das Projekt Nigehdrn ist im Sinne des Schutzgedankens fiir das Wattenmeer zumindest
fragwiirdig. Die Entwicklung der Insel Trischen und die Aktivititen auf ihr sind zum einen
einzigartig, zum anderen auch Zeichen einer gesellschaftspolitisch ganz anderen Zeit. Um
Grenzen sichtbar zu machen, die aus heutiger Sicht zu ziehen wiren, wird die Geschichte Tri-
schens nachfolgend im einzelnen dargestellt.

2. Lage und Ursprung Trischens

Die Insel Trischen liegt an der siidlichen Nordseekiiste Schleswig-Holsteins im Dith-
marscher Wattenmeer rd. 13 km siidwestlich von Biisum am seewirtigen Kopf des Watt-
riickens Marner Plate. Sie wird flankiert von den zwei Wattstromen Flackstrom im Norden
und Neufahrwasser im Stiden (Abb. 1).
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Abb. 1: Karte der historischen Entwicklung des Kiistenraumes zwischen Piep und Elbe
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Der erste bekannte Hinweis auf eine inselartige Form im Watt ist einer Prozessakte von
1610 zu entnehmen, die das ,, Strandrecht auf dem Riesen® behandelt (WOHLENBERG, 1950).
Als Ries oder Busch wurden die mit krautartigen Salz- oder Strandpflanzen bewachsenen
Flichen bezeichnet. Auf einer der iltesten Karten tiber die Elbemiindung von 1721 taucht
erstmals eine halligartige Insel mit dem Namen ,Busch oder Rischen Sand“ auf (Abb. 2).
MOULLER (1917) fand auf einer 1756 vom Dithmarscher Wattenmeer gefertigten Karte ver-
merkt: ,Von Dieksand aus (heutiger Friedrichskoog, d. V.) gesichtet auf Riesgen-Sand Anzei-
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Abb. 2: Ausschnitt der ,See-Karte* von S.G. Zimmermann und J. V. Hasenbank tiber die Elbemiindun-
gen von 1721

chen von Anwachs, noch keine Diinenbildung®. Auf einer von C. Miiller 1842 kopierten
Karte iiber die Dithmarscher Watten von 1829 erscheinen auf der ausgedehnten Buschsand-
Plate anstatt der inzwischen wohl iibersandeten Griinfliche erstmals zwei kleine Sandinseln
Poller und Riesensand (Abb. 3). Im Laufe der folgenden 10-15 Jahre war dazwischen eine
weitere, grofiere Insel namens Boschsand entstanden (Abb. 4). Alle drei Sandinseln ragten bis
zu 1,4 m iiber das mittlere Tidehochwasser (MThw) heraus. Auf der westlichsten, jetzt als
Boschsand-Polln bezeichnet, stand etwa seit 1840 die erste Rettungsbake. Die beiden dufle-
ren Sinde verloren rasch an Substanz, bis etwa 1880 wurde der dstliche aufgerieben, der west-
liche lagerte sich allmihlich an den Hauptsand an, der bereits 1866 bis 2,0 m tiber MThw her-
ausragte und jetzt Trieschen hiefl (Abb. 5). Im Jahre 1885 hatte die von der mittleren Tide-
hochwasserlinie umgrenzte Inselfliche eine Gréfle von 11,4 km?,

3. Grinland- und Dinenentwicklung

Erste Salzpflanzen siedelten sich offensichtlich sehr frith im Stromungsschatten der ge-
wohnlich hohen Buschsand-Plate an, noch bevor Diinen aufgeweht waren. Bereits auf der
Seekarte von 1721 zeigt die sich vom Wart abhebende Fliche des ,, Busch oder das Rieschen
Sand“ in gleicher Signatur wie sonst die Halligen oder Seedeich-Vorlinder (Abb. 2). Um
diese Zeit berichteten Fischer von dort gesehenen , kleinen griinen Inselchen von kaum 1 qm
Grofle“. Und nach einer Notiz von 1735 gaben sie an, , einen starken Anwachs zu sehen, der
sich jiabrlich merklich vergroflert (ToDT, 1985). Bis 1779 war eine geschlossene grofie Griin-
landfliche angewachsen. Infolge Sturmfluten wurde dieses Salzwiesenareal danach grof3-
flichig tibersandet und schliefllich zerstort. Etwa 1854 setzte erneuter Pflanzenwuchs ein, der
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Abb. 3: Karte iiber die Stromungen durch die dithmarscher Watten von 1829, kopiert von C. Miiller 1842

sich wiederum rasch ausbreitete. Fiskalische Arbeiter begannen 1868 die natiirliche Landbil-
dung durch Lahnungsbau und Begriippelungen technisch zu unterstiitzen (WOHLENBERG,
1950). Nach einer ersten regierungsseitigen Vermessung waren im August 1872 ,.an hichsten
Boden mit iippiger Grasnarbe 16,64 ha vorhanden, 47,57 ha sind mit ziemlich dichten Quel-
ler besetzt, auf etwa 95 ha wéichst Queller in kleinen Mengen* (SCHLESWIG-HOLSTEINISCHES
LANDESARCHIV). Danach entwickelte sich der Bewuchs rasch, bis 1884 auf 66 ha Grasland/
92 ha Queller und bis 1894 auf 107/126 ha (Abb. 6).

Diese Entwicklung wurde begiinstigt durch den Schutz der Anfang der 80er Jahre aufge-
wehten Diinen. Die dataillierte Vermessung vom Juli 1894 zeigt eine fast geschlossene, west-
wirts ausbuchtende, viergliedrige Diinenkette von 9 ha mit rd. 1200 m Linge, bis zu 100 m
Breite und hchsten Hohen von 2,5 bis 4,9 m iiber MThw (MULLER, 1917), (Abb. 6). Sturm-
fluten brachen am Westrand zwar wiederholt Material ab und gruben sich tief in die Diinen
ein, jedoch aufgrund des ergiebigen Sandflugs vermochte ab 1897 die Dominenverwaltung
durch gezieltes Setzen von Reisig-Sandfangziunen sowie Bepflanzungen der Randdiinen mit
Strandhafer die Liicken stets wieder zu schlieflen.

Die giinstige Gesamtentwicklung bewog den Staat, das Grasland am 1. April 1896 zu
verpachten auf ein Jahr an Theodor Frenssen, den Bruder des Dithmarscher Dichters Gustav
Frenssen. Dieser liefd 200 Schafe weiden. Ein Jahr spiter wurde fiir 10 Jahre weiterverpach-
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Abb. 4: Ausschnitt der ,,Charte der Elbmiindungen® von E. Abendroth, 1846

tet mit der Auflage, das Grasland nur zu beweiden und auf héchstens 5 ha Heu zu gewinnen,
sowie zusammen mit mehreren fiskalischen Arbeitern jahrlich 8400 m Griippen 40 cm tief
mit 40 cm breiter Sohle auszuheben.

Fiir diese ersten, ein gutes halbes Jahr sich aufhaltenden Inselbewohner und das Vieh
baute die Dominenverwaltung 1897 am inneren Fuf§ der nérdlichen Diine einen sturmflut-
sicheren Ringdeich mit NN +7,0 m Kronenhdhe um eine 1,0 ha grofle, 1,5 m iiber NN lie-
gende Fliche. Darin legte sie einen Teich an als St wassertrinke und errichtete das Schifer-
haus, ein zweigeschossiger Steinbau von 10,7 x 10,2 m Grundfliche, mit Wohn- und Wirt-
schaftsriumen, Geriteraum, Schafstall und Heuboden (Abb. 7).
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Abb. 5: Ausschnitt der ,Seekarte von der Unterelbe® von F.A. Meyer, Hamburg, 1866

Die Griinlandentwicklung erhielt abrupt einen Riickschlag als Folge dreier Sturmfluten
im Januar, September und Dezember 1899. Sie waren mit maximal nur etwa 1,5 m iiber
MThw nicht extrem hoch, durchbrachen aber den Diinenriegel mehrfach und tibersandeten
fast die gesamten 107 ha Nutzgrasfliche bis auf einen Rest von 18 ha (TopT, 1985). Die Nut-
zung musste vollig ausgesetzt werden. Weil zunichst schwere Sturmfluten ausblieben, jedoch
haufigere 0,5 bis 1,0 m erhéhte Hochwasserstinde Schlickablagerungen hinterliefen, und der
Lahnungsbau und die Begriippelungen intensiviert wurden, regenerierte das Griinland sehr
schnell. Bis 1906 waren bereits wieder 56 ha Griindland angewachsen. Nach zugleich inten-
siviertem Diinenverbau war die Diinenkette jetzt wieder geschlossen, bis zu 5,06 m iiber
MThw hoch und umklammerte bogenformig das sich rasch weiter ausbreitende Griinland.
Inzwischen war dies wieder verpachtet und wurde beweidet von 75 Schafen, 180 Ginsen und
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Abb. 6: ,Situationsplan® der Griinflichen und Diinen Trischens, vermessen durch L. Miillenhoff 1894

einem Pferd. Ein Schifer bewohnte nun auch im Winter das Schiferhaus. Er hatte sich auch
um die Diinensicherungsarbeiten zu kiimmern. Der 1908 unternommene Versuch, den Dii-
nenriegel mittels Sandfangziunen um 1 km nach Stiden zum Schutz auch des sich dorthin
stark ausbreitenden Griinlandes (Abb. 6) zu verlingern misslang, denn die bei den Winter-
fluten tiber die Sandplate ostwirts stromenden Wassermassen rissen den jeweils bis zu 1,0 m
aufgewehten Sand mitsamt den Ziunen stets wieder fort. Die iiber MThw ragende Hoch-
sandfliche der Insel war 1909 insgesamt rd. 5,5 km lang und 0,8 km breit, das Griinland in
Lee 2,8 km lang und 0,75 km breit.

Der natiirliche, gut unterhaltene Diinenriegel von rd. 3,0 km Linge war nun tber Jahre
stark genug, dass auch die sehr schweren Sturmfluten vom 13. 1. und 16. 2. 1916 mit einem
HThw in Biisum von MThw +2,94 m und 2,98 m sowie die vom 24. 12. 1918 mit MThw
+2,6m (Tab. 1) zwar grofe Sandmassen fortrissen, aber thn nicht mehr durchbrachen.

Im Jahre 1916 pachtete der Friedrichskooger Landwirt Alfred Dreeflen vom Staat die
Griinlandflichen und lief darauf 179 Schafe, 58 Limmer, 4 Milchkiihe, 1 Kalb, 1 Pferd und
1 Ziege weiden. Daneben half er bei der Diinenpflege (ToDT, 1985).

Bis zu diesem Zeitpunkt fiigen sich die korrigierenden und pflegenden Mafinahmen so-
wie die Nutzungen im wesentlichen in die natiirliche Dynamik ein.
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Tab. 1: Scheitelhdhen in ecm PN der Sturmfluten ab MThw +2,0 m (rd. 850 cm PN) am Landespegel
Biisum von 1881 bis 1995

Jahr Tag/ emPN Jahr Tag/ em PN Jahr Tag/ cmPN
Monat Monat Monat
1881 15.10. 904 1929 1242, 868 1976 03.01. 1016
1894 12.02. 870 1930 13.01. 892 04.01. 855
23.12. 884 23.11. 917 21.01. 972
1895 25.03. 894 1936 18.10. 933 22.01. 873
06.12. 856 27.10. 906 1977 13.11. 850
07.12. 850 27.10. 857 15.11. 882
1902 26.01. 854 01.12. 865 24.12. 856
1906 12.03. 864 01.12. 888 31,12 854
1911 06.11. 864 1938 29.01. 860 1981 01.01. 850
07.11. 890 24.11. 894 24.11. 975
1912 09.04. 884 1939 27.11. 855 24.11. 903
1914 18.09. 874 1941 18.10. 875 1982 16.12. 876
12.11. 860 08.12. 865 1983 18.01. 874
1916 13.01. 944 1949 24.10. 900 01.02. 877
16.02. 948 1954 16.01. 873 02.02. 907
24.12. 878 22:12, 866 1984 04.01. 885
1917 25.10. 868 1955 13.01. 862 08.01. 853
02.12. 894 29.12. 851 14.01. 863
03.12. 864 1956 19.01. 850 1985 06.11. 864
1918 24.12. 910 1962 12.02. 862 1990 26.01. 943
1921 02.11. 875 16.02. 994 26.02. 883
21.12. 863 1965 02.11. 906 27.02. 966
31.12. 850 11.12. 860 27.02. 861
1922 03.01. 851 1966 01.12. 895 28.02. 939
1923 30.08. 868 1967 23.02. 904 21.09. 887
18.12. 864 01.03. 890 1991 09.01. 883
1924 06.02. 854 1968 15.01. 855 20.12. 882
1926 10.10. 854 1970 03.10. 858 1993 13.01. 862
10.10. 914 1973 13:11. 903 14.01. 896
12.10; 904 16.11. 919 23.01. 931
1928 1711 878 19.11. 903 25.01. 856
24.11. 862 06.12. 937 26.01. 864
Bei Trischen 14.12. 917 20.12. 868
auf NN +3,0m 1975 25.01. 871 1994 28.01. 956
rd. 5,5 Std. Verweildauer 31.01. 877

am 18.10.1936 1995 10.01. 927
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4. Der ,Marienkoog“ und die Schutzmafinahmen

Als bis 1920 neben 25 ha dichtem Queller wieder reichlich 80 ha fruchtbaren Landes
angewachsen waren, wuchs das Interesse an einer intensiveren landwirtschaftlichen Nut-
zung. Dass auch , gutes Getreideland gewonnen werden konnte (SCHLESWIG-HOLSTEINI-
SCHES LANDESARCHIV), weckte den Wunsch nach einer Bedeichung. Manche Stimmen erho-
ben sich allerdings auch dagegen: Erfahrene Kiistenbewohner fiirchteten, , alle Befestigungs-
arbeiten seien umsonst, das Meer werde sich im Laufe der nichsten Jahrzehnte doch die Insel
als Beute wieder holen“ (SCHUNKE, 1924). Wissenschaftler verwiesen auf den nicht erreich-
ten Gleichgewichtszustand, der Umlagerungsprozess sei noch nicht abgeschlossen (JESSEN,
1921), und an einmal fixierter Stelle konne die Diine aufgrund des Vorriickens der See keine
grofle Lebensdauer haben (WETZEL, 1924).

Ungeachtet der Warnungen legte der Bauunternechmer und Konsul Jiirgen Brandt aus
Rendsburg 1920 den Plan zum Bau eines Sommerdeiches auf Trischen der preufiischen Re-
gierung zur Genehmigung und Finanzierung vor. Wegen des Risikos lehnte diese eine finan-
zielle Beteiligung zwar ab, genehmigte aber den Plan. Daraufhin pachtete Brandt das Land
und baute mit eigenen Mitteln den Deich in einem 2730 m langen Halbkreis 6stlich der Dii-
nen, 3,7 m iber MThw hoch, mit Béschungsneigungen innen bis 1:3, auflen 1:5, im Osten
zum Priel hin mit einem Holzsiel versehen. Fiir die bis zu 80 Deichbauarbeiter wurde auf der
Diine im Siiden die 50 x 30 m grofle Unterkunftsbaracke Sandhdrn errichtet sowie eine sog.
Schmiede. Von 1922 bis 1925 entstand so der 80 ha grofie Trischenkoog, genannt Marienkoog
(Abb.8).In den Jahren 1924/25 baute Brandt aufierdem die ersten massiven Gebiude des den
Koog bewirtschaftenden Luisenhofes (Abb. 8 und 9):

Villenartiges Wohnhaus 10 x 15 m, zwei Stockwerke, obere Glasveranda, hohes

Schindeldach,

Pferde- und Rinderstall mit Knechtewohnung und Tenne 11 x 45 m,

daranf 8,5 m hohes Windkraftrad,

Schweinestall 5,4 x 17,3 m,

Arbeits- und Gerdteschuppen 5,3 x 19,3 m,

Ginse- und Hiibnerstall 5 x 17 m,

Regenwasserbehilter 10 x 20 m mit 187,5 m® Rauminhalt.

Zur gleichen Zeit baute der Berliner Regierungsdirektor Arnold als Feriendomizil auf
den Diinen zwischen dem Schiferhaus das hélzerne Landhans Hedwig mit 10 x 16 m Grund-
fliche, vier groflen Zimmern, Veranda, Kiiche, Toilette, Speisckammer, Flur und Halbkeller.
Im Jahre 1928 erwarb dies die Stadt Altona als Erholungsheim fiir Berufsschiilerinnen (TopT,
1985), (Abb. 8).

Die landwirtschaftliche Nutzung begann gleich 1925 durch Anbau von Hafer, Roggen,
Kartoffeln und Steckriiben, auf dem Griinland wurde geweidet und Heu gewonnen. Doch
schon im Folgejahr machten zwei sehr schwere Sturmfluten am 10. und 12. Oktober 1926
mit 2,46 m und 2,54 m iber MThw in Biisum (Tab. 1) folgenschwer aufmerksam auf das Aus-
maf hier auftretender Meereskrifte sowie die morphologische Instabilitit der Insel. Der die
Westflanke des Kooges schiitzende Diinenriegel wurde auf 600 m Linge bis zu 25 m tief fort-
gerissen, der Strand z.T. abgetragen, steiler und schmaler, und der Deich von den bis zur
Krone brandenden Wellen stark beschidigt. Zu Durchbriichen kam es allerdings nicht. Aber
man begriff, dass ein Sommerdeich und unbefestigte Diinen auf Dauer nicht geniigend
Schutz bieten werden.

Der Unternehmer Brandt war nun finanziell nicht mehr in der Lage, die Schiden zu be-
seitigen und gab auf. Nun sah sich der preuflische Staat trotz einiger Bedenken veranlasst, die
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Abb. 9: Lageplan der Gebaude des Luisenhofes sowie Fotos des 1924 errichteten Wohnhauses und
Stalles, und der 1928 im Bau befindlichen Scheune
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einmal geschaffenen Werte zu erhalten. Am 1. 11. 1926 nahm er den Marienkoog mit den Ge-
bauden des Luisenhofes fiir eine Ablsesumme von 160000 Reichsmark in seinen Besitz und
in die Unterhaltungspflicht, wie sie bereits seit August 1924 fiir die Auflenentwisserungsan-
lagen einschl. Deichsiel und Bootszufahrt bestand. Der unzulingliche Deich wurde zu einem
wintersicheren Seedeich verstirkt mit einer Kronenhohe bis 4,29 m iiber MThw, Auflen-
boéschungen bis 1:7 und Innenboschungen bis 1:6. Die Diinen wurden 1927/28 im gefihrde-
ten Mittelabschnitt auf 400 m Linge mit einem 1:4 geneigten und bis auf 4,0 m tiber MThw
reichenden Faschinendeckwerk gesichert, am Kopf gegen iiberschlagende Wellen begrenzt
durch ein 0,8 m hohes Dammwerk aus Holzpfihlen, Faschinen und Betonsteinabdeckung
(Abb. 10). Die iibrigen Diinenkliffs wurden abgeschrigt, Kroneneinsenkungen mit Sand auf-
gefiillt, simtliche Kahlflichen mit Strandhafer bepflanzt und der Fuf durch Sandfangziune
erginzt. Der Nebenpriel vom Neufahrwasser zum kleinen offenen Bootshafen am Deichsiel
hin wurde auf 2700 m begradigt und vertieft fiir einen 1,5 m Tiefgang bei MThw, und dessen
Boschungen durch faschinenhinterpackte Pfahlreihen gesichert. Auflerdem baute der Staat
1928 fiir 6514 Reichsmark von der siidlichen Deichecke aus einen 360 m langen und 5,5 m
breiten holzernen Anlegesteg (SCHUNKE, 1924).

Den Koog mit den Gebiuden und die Diinen pachtete 1927 die Stadt Altona zur weite-
ren Nutzung. Dazu verpflichtete sie das Verwalterehepaar Bielfeldt und erweiterte den Lui-
senhof 1928 um eine 20 x 38 m grofle Scheune zum Lagern der Ernteertrige (Abb. 8, 9).

Unterdessen wurde die den Marienkoog im Westen umklammernde Diinenkette stindig
weiter abgetragen. Aufgrund nachlassender Flugsandzufuhr blieb auch der Vordiinenauf-
wuchs schwach, so dass 1926 nur noch durchschnittlich 100 m Gesamtbreite verblieben ge-
gentiber 1000 m noch 1890. Die Schutzwirkung war dadurch erheblich verringert. Bei den
zwei schweren Sturmfluten am 17. und 24. 11. 1928, denen zwei mittlere am 26. 11. und
27. 12. folgten, mit dem HThw von MThw +2,28 m, 2,12 m, 1,95 m und 1,68 m in Biisum
(Tab. 1), wurde dann auch die ungeschiitzte Diine vor dem Ringdeich grofitenteils fortgeris-
sen. Um einem Durchbruch an den nérdlich und stidlich davon verbliebenen zu schwachen
Diinen zum Marienkoog vorzubeugen, wurde 1929/30 6stlich vor dem Ringdeich zwischen
den hoheren Diinen ein 450 m langes Deichstiick eingebaut, der Sand dazu auf 1,0 ha im
Nordosten des Kooges und Abdeckungsmaterial aus dem Vorland entnommen. Schon am
12. 12. 1929 kam die nichste Sturmflut mit MThw +2,18 m in Biisum. Sie beschidigte das
noch im selben Jahr verlingerte Deckwerk. Zwei weitere, am 13. 1. und 23. 11. 1930 folgende
schwere Sturmfluten mit Scheitelwerten von MThw +2,42 m und 2,67 m in Biisum (Tab. 1)
tiberstand zwar das noch nicht abgedeckte neue Deichstiick, aber es brachen erneutrd. 7,0 m
von der Diinenkette ab, spiilten die Diinenreste vor dem Ringdeich fort und beschidigten
ihn. Das leichte Deckwerk zerschlug vollig. Im Seedeich selbst entstanden mehrere Locher,
und er durchbrach auf 25 m beiderseits des Holzkastensieles, das selbst zerstort wurde, so
dass mehrmals Salzwasser und Sand in den Koog drangen.

Jetzt mussten wesentlich grofiere Aufwendungen die Domdne Trischen sichern helfen:
So wurde in den Folgejahren der Seedeich instandgesetzt, anstelle des Holzkastensieles ein
Stahlrohrsiel von 0,7 m Durchmesser eingebracht, der fast vollig abgetragene Diinenab-
schnitt unmittelbar nordlich des Ringdeiches aufgehdht und durch einen 155 m langen, bis
MThw +3,5 m hohen Faschinendamm mit Granitquaderstein-Abdeckung als Parallelwerk
vor dem Deichstiick geschlossen (Abb. 11). Die Westflanke wurde auf rd. 1000 m Linge
durch ein 1:3 geneigtes, massives Deckwerk gesichert, bestehend aus je einer zwischen Pfahl-
reihen verdrahteten Lage Heidekraut und Fichtenfaschinen dartiber, mit einer Abdeckung
aus Granitschiittsteinen und z. T. Basaltsiulen. Der Fufl davor wurde gegen kiistenparallele
Stromungen und zur Auflandung der im Strand entstandenen Rinne durch insgesamt 12
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Abb. 10: Ansicht des Diinensicherungswerkes 1927/28

Abb. 11: Verbau einer Diinenliicke durch einen Faschinendamm mit Steinbeschwerung 1930. Im Vor-
dergrund Mitte der Ringdeich, rechts Stahlspundwandbuhnen im Bau
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Abb. 12: Foto des Buhnenbaus auf Trischen 1930. Im Vordergrund die kiistenparallele Strandrinne hin-
ter einer Brandungsbank, im Hintergrund Randdiinenabbruchkante

Stahlspundwandbuhnen von rd. 100 m Linge mit je rd. 26 m langen Querwerken in Héhe
MThw +1,0 m, sowie beiderseitigen Steinschiittungen auf Reisigmatten als Kolkschutz ge-
gen Liangsstromungen gesichert (Abb. 12). Die Baracke Sandhirn am Ringdeich war nach
den Sturmfluten bis zu 3,5 m freigespiilt, wurde abgebaut und als Unterkunft fiir die fiskali-
schen Arbeiter rd. 1000 m siidostwirts oberhalb der Siidwestecke des Seedeiches auf der
Diine wieder aufgestellt.

Nach Abschluss dieser Sicherungsmafinahmen kam erneuter Optimismus auf. Der
Inselkoog schien jetzt auf lange Zeit gesichert.

Aufgrund finanzieller Schwierigkeiten auch wegen der nach den Uberflutungen 1930
zunichst nur sehr dirftigen Ernten, gab Altona die Pacht Anfang 1934 an den Staat zuriick.
Dieser verpachtete die Domiine Trischen mit 74 ha Koogslindereien, dem Seedeich und Vor-
land am 1.4.1934 an den Junglandwirt Hermann Dreeflen aus dem benachbarten Fried-
richskoog. Er tibernahm auch fiir 17700 Reichsmark simtliches tote und lebende Inventar
von der Stadt Altona. Der Einheitswert der ,Domine® wurde vom Finanzamt zum 1. 1. 1935
auf 35300 Reichsmark festgesetzt, die Gesamtgrofie des landwirtschaftlichen Betriebes auf
108,14 ha, davon 68 ha hochnutzbares Land mit 510,0 RM/ha, 37,38 ha geringnutzbare
Deich- und Vorlandflichen mit 20 RM/ha und 2,76 ha Hoffliche, Wege, Graben mit
0,0 RM/ha. Eine Viehzihlung im Mai 1933 ergab folgenden Bestand (TopT, 1985):

4 Ackerpferde 6 Milchkiihe 32 Jungrinder

1 Zuchtbulle 6 Kilber 60 Mutterschafe
2 Schatbocke 80 Limmer 144 Stiick Gefliigel
4 Schweine

Mit der Ubernahme der ,Domine” durch das Ehepaar Dreeflen begannen Jahre regen
biuerlichen Lebens und reicher Ernten. Der Hof blithte auf (Abb. 13). Bewohner und Ver-



Die Kiste, 62 (2000), 101-140
117

Abb. 13: Der Marienkoog auf Trischen mit dem ,Luisenhof* im Hintergrund (Aufnahme WoOLTER,
1936)

antwortliche blickten zuversichtlich in die Zukunft. Der im Auftrag der Regierung von
Dreeflen am 12. 8. 1935 aufgestellte Bewirtschaftungsplan sah wie folgt aus:

Weiden 23,1729 ha Wiesen 4,4562 ha
Klee 3,2700 ha Sommergerste 2,4067 ha
Wintergerste 3,6593 ha Roggen 2,6418 ha
Hafer 11,2203 ha Weizen 11,7815 ha
Mengkorn 3,1319 ha Graue Erbsen 1,5400 ha
Griine Erbsen 0,5800 ha Steckriiben 1,1400 ha
Runkelriiben 1,2285 ha Kohl 0,7800 ha
Kartoffeln 0,7974 ha Gemiisegarten 0,1950 ha
Hofraum 0,9090 ha Wege 1,5877 ha
Griben 1,1704 ha Unland 4,2339 ha

79,8944 ha

Neben der Landbewirtschaftung galt die jihrliche Arbeit der Diinenpflege. Am
14.10. 1936 berichtete das inzwischen zustindige Marschenbauamt Heide an die Regierung,
die Deiche seien in guter Verfassung, die Diinenkahlstellen bepflanzt, die Entwicklung des
angepflanzten Spartina sei hervorragend, durch die jihrlichen Sandfangarbeiten und den be-
friedigenden Vordiinenaufbau konnte die bis zu NN +8,0 m hohe Hauptdiinenkette gehal-
ten werden. Allerdings sei die Sandzufuhr vom Meer her deutlich schwicher geworden und
die MThw-Linie niher an den Diinenfuf§ herangeriickt (MARSCHENBAUAMT HEIDE).

Dass weiterhin Grund zur Sorge blieb, erhirteten die unmittelbar darauf am 18. und 27.
Oktober sowie am 1. Dezember 1936 folgenden schweren Sturmfluten mit in Biisum 2,83 m,
2,56 m und 2,38 m tiber MThw eingetretenen Hochwasserscheiteln (Tab. 1). Sie zerstorten
das gesamte schwere Deckwerk und trugen die Diinenkette auf ganzer Linge bis nahe an die



Die Kiste, 62 (2000), 101-140
118

.5 s Z B o 2 o 7 e 5 e

Abb. 14: Sturmflutschiden 1936: Zerstortes Deckwerk und Diinenabbriiche bis an die Arbeiterbaracke
und Schmiede und den Ringdeich, ganz rechts Schiferhaus

Baracken und das ,,Landhans Hedwig“ ab (Abb. 8 und 14). Der Seedeich hatte standgehal-
ten; er war nur gering beschadigt.

Das Marschenbauamt Heide legte nun am 23.12.1936 bei der Bezirksregierung einen
Kostenvoranschlag vor iiber 1177000 Reichsmark fiir das Wiederherstellen des Diinenkér-
pers, dahinter nach innen Bau eines Deiches, Bau von 1000 m schwerem Deckwerk bis auf
NN +5,8 m und von Buhnen, Herstellen einer Verkehrs- und Fernsprechverbindung fiir 300
Arbeiter und Trinkwasserversorgung durch Schuten auf dem Wasserweg. Der Regierungs-
prisident machte die Mittelfreigabe dafiir abhingig vom Ergebnis einer Grundsatzdiskussion
iiber die mittelfristig zu erwartende weitere morphologische Entwicklung und die techni-
schen Erfolgsaussichten fiir eine dauerhafte technische Stabilisierung der Insel. Mit Erlass
vom 29.1.1937 lud er dazu erfahrene Kiisteningenieure und die Auflenstelle Biisum der
Westkiistenforschung zum 6.2. 1937 nach Hamburg ins Hotel ,, Platzenhofer”. Dabei wurde
zusammenfassend festgestellt (ELY, MARSCHENBAUAMT HEIDE):

Die Insel Trischen unterliegt einer stindigen West-Ost-Wanderung, die durch bauliche
Mafinahmen, auch in schwerster Bauweise, mit vertretbaren Kosten nicht aufzubalten
ist. Die Salzwiesen breiten sich zwar im Osten weiter aus, aber im Westen war aufgrund
des vertieften Wattsockels und abnehmender Vorlandbreite die Sandzufubr so gering,
dafl die Diine mittelfristig verbungern miisse.

Die Interessen der Landgewinnung rechtfertigen den so hohen Einsatz finanzieller
Mittel bei fragwiirdigem Erfolg nicht.

Das Vorhandensein des Hochsandes ist fiir den Kiistenschutz des Festlandes grundsatz-
lich bedeutend, nicht aber dessen Lage und Form im einzelnen und nicht der Bestand des
Trischenkooges.
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Weitere Mittel fiir die Verteidigung der Insel gegen die See diirfen nicht aufgebracht
werden.
Der Marienkoog auf Trischen ist anfzugeben.

Lahnungsbau, Begriippelung und Diinenpflegearbeiten werden vom Marschenbanamt
Heide fortgefiibrt.

Im Anschluss hieran wurde der Landwirt Dreeflen aufgefordert, Familie, Vieh und
Gerit in Sicherheit zu bringen und die Insel zu verlassen. Sein schriftlicher Protest dagegen
in Berlin wurde abgelehnt. Er weigerte sich dennoch und blieb auf der Insel. Fiir das Vieh
baute er vorsorglich einen Notschuppen auf dem Diinenplateau oberhalb des Hofes und grub
dort auch einen Brunnen. Im Rahmen von Arbeitsbeschaffungsmafinahmen half das Mar-
schenbauamt Heide mit 25 Arbeitern vom Arbeitsamt in den Folgejahren, die groften Schi-
den mit Bordmitteln auszubessern. Die Arbeiter nebst einem Koch wurden in einem fiskali-
schen Wohnschiff untergebracht. Sie arbeiteten 54 Wochenstunden, 9 Stunden pro Tag, fir
einen Akkordlohn von 0,7 RM/Stunde. Die unmittelbar gefihrdeten Gebiude auf den Dii-
nen wurden abgebaut, die Stahlbuhnen zum Einschmelzen fiir Kriegsmaterial gezogen.
Leichte Diinenschiden reparierte der Landwirt immer wieder mit eigenen Kriften. Der
»Luisenhof“ wurde weiterhin erfolgreich gefiihrt. Der erste Sohn Dreeflens, Hans, wurde
1938 auf Trischen geboren. Kriegsbedingt wurde 1940 auf der Insel eine Funkstation mit ei-
ner Unterkunftsbaracke errichtet. Die sieben dort stationierten Marinefunker halfen auch bei
der Ernte mit.

Eine zwischenzeitliche Sturmflut am 24. 11,1938, in Biisum MThw +2,44 m hoch, hatte
wegen der nur kurzen Andauer geringe Folgen. Aber erstmals warf die Brandung Treibgut
in den nicht mehr diinengeschiitzten Ringdeich.

Doch dann folgten mehrere verhingnisvolle Sturmfluten. Zunichst die am 18.10., 7. 11.
und 8.12.1941, davon die erste und letzte in Biisum 2,25 m und 2,15 m iiber MThw errei-
chend (Tab. 1). Sie durchbrachen zum ersten Mal den Ringdeich, machten die Trinke durch
das Salzwasser unbrauchbar und beschidigten das Schiferhaus; es musste abgebrochen wer-
den (Abb. 15). Mit Hilfe der Marinefunker und einiger Kriegsgefangener konnte der Land-
wirt Dreeflen den Ringdeich wieder schliefen. Der Seedeich hatte gehalten.

Noch einmal konnten im Marienkoog 1941 und auch noch 1942 Aussaat und eine rei-
che Ernte voll eingebracht werden.

Aber dann durchbrach eine nur mittlere Sturmflut am 16.10.1942 von 1,52 m iiber
MThw in Biisum auf 100 m Breite den Notdeich siidlich des inzwischen weiter zerstorten
Ringdeiches und drang erstmals von Westen weit in den Marienkoog ein. Er wurde zur Hifte
iiberflutet, etwa 1,5 ha Ackerland iibersandeten (Abb. 16). Nach zwei Tagen war das Wasser
durch das Deichsiel wieder abgeflossen.

Da der Koog nun nach Westen hin offen war, wurde der Landwirt erneut aufgefordert,
die Insel zu verlassen. Der Fiskus schaffte seine simtlichen Gerite von der Insel. Doch der
Landwirt blieb auch jetzt. Mit allen hofeigenen Kriften (Wagen, Pferde, Knechte) gelang es
ihm, durch Einbringen von Sand, Stroh und Grassoden die Durchbruchstelle bis zum Win-
ter zu schlieflen. Mehrere Wintermonate hielt der Schutz. Aber das folgende sturmreiche Jahr
1943 mit insgesamt vier mittelhohen Sturmfluten am 13. Februar, 6. und 26. April und am
13. November mit maximal MThw +1,78 m besiegelte das Schicksal des Marienkooges end-
glltig. Schon am 13. Februar durchbrach der Notverbau. Noch einmal konnte Dreefien re-
parieren. Im April und November durchbrach dann der iiberall nur noch sehr schwache Dii-
nenriegel an mehreren Stellen. Im Bereich des Hofes wurde er bis nahe an das Wohnhaus ab-
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Abb. 15: Bei den Herbststurmfluten 1941 gebrochener Ringdeich und beschidigtes Schiferhaus. Im
Hintergrund rechts Reste des Deckwerks und der Buhnen

Abb. 16: Sturmflutcinbruchsenke siidlich des Ringdeiches. Im Vordergrund siidlicher Ringdeichrest, im
Hintergrund der Luisenhof, rechts auflen Deckwerksreste bereits in der Tidezone (Aufnahme Novem-
ber 1942)
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getragen (Abb. 17). Der gesamte Koog tiberflutete, in den Hofgebduden stand das Wasser
hiifthoch. Mit der Stromung trieb Diinensand hinein und bedeckte den grofiten Teil des
Nutzlandes. Die Wellen beschidigten nun die Deichbéschungen auch von innen (Abb. 18).
Fast jede Flut drang von da ab in den Koog, 1943 insgesamt 136 Mal, 1944 mit 160 Tiden,
1945 mit 130 und 1946 mit 135 (WOHLENBERG, 1950). Das ausstromende Wasser riss eine
immer tiefere Rinne mitten in das Land.

Am 15. November 1943 gab auch der Landwirt DreefSen auf und verlieff mit seiner Fa-
milie die Insel. Er schloss noch einen Pachtvertrag mit der Regierung fiir die Griinlandnut-
zung vom Festland aus, giiltig vom 19.6.43 bis 31.12.50 und lief jihrlich bis zu 80 Schafe
weiden. Das war aber nur bis 1947 méglich.

In den Folgejahren sorgten bereits die hiufigen leichten Sturmfluten dafiir, dafl der See-
deich allmihlich véllig abgetragen wurde. Der Koog iibersandete zunehmend durch das von
der Stromung abgetragene Material und die jetzt im ungehinderten Windangriff einwan-
dernden, aber auch wieder an Substanz gewinnenden verbliebenen Diinen. Bereits 1946 ist
vom einstigen Koog nur noch die Westhilfte iibrig (Abb. 19). Die Kiistenlinie hatte inzwi-
schen die einst an der Nordostecke des Kooges errichtete Rettungsbake erreicht. Sie brach
bei der schweren Sturmflut am 24. Oktober 1949 zusammen (Tab. 1). Mauer- und Funda-
mentreste des Schiferhauses (Abb. 20), des Luisenhofes und Spuren ehemaligen Ackerlandes
waren jetzt am Niedrigwassersaum zu finden (Abb. 21).

Technische Mafinahmen haben es nicht vermocht, die Insel in ihrer Bewegung aufzu-
halten. Von 1924 bis 1990 ist sie einmal iiber sich selber hinweggewandert (Abb. 22).

Abb. 17: Blick vom Weststrand auf die bis an das Wohnhaus des , Luisenhofes® abgetragene Diinenkette
nach der Sturmflut vom 13.2. 1943 (Aufnahme WOHLENBERG, 20.2.1943)
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Abb. 18: Blick auf den dstlichen Teil des 1943 tiberfluteten Marienkooges und die von innen her begon-
nene Zerstorung des Seedeiches (Aufnahme WOHLENBERG, 19. 2. 1943)

5. Geomorphologische Gesamtentwicklung

Der Untergrund Trischens ist nach den Bohrergebnissen der Forschungsstelle Westkii-
ste das Produkt mariner Sedimentationsprozesse, wie sie sich bis zum Dithmarscher Geest-
rand hin abspielten (DITTMER, 1938). Die alluviale Auflage Giber dem diluvialen Meeresgrund
ist unter Trischen 36 m michtig (Abb. 23). Er steigt ostwirts bis zum rd. 28 km entfernten
Fuf der Geest allmihlich auf rd. NN +22 m an (Abb. 24). Die iiber MThw herausragende
Insel selbst ist durch die linienférmige Brandung am Wattrand mit Wellenrefraktion und
Brandungsstromungen als Brandungsbank aufgeworfen, durch die bis zu 100 cm/s errei-
chenden, unabhingig von der Tidephase ostwiirts gerichteten Triftstromungen auf dem Watt-
riicken weitertransportiert und durch rascher nachfolgende Binke tiberschiittet, vergrofert,
aufgehohe und, mit abnehmender Wandergeschwindigkeit, ostwirts verlagert worden
(GOHREN, 1975; SIEFERT et al., 1980; WIELAND, 1972).

Intensiver Sandflug auf dem ausgedehnten Hochsand fithrte zum Aufwehen von
Primirdiinen, die von leichteren Sturmfluten nicht gleich wieder eingeebnet, allmahlich
hoher und von Sandgrisern besiedelt wurden. Im Lee-Dreieck dahinter konnten Feinststoffe
ablagern und Salzpflanzen Fuf} fassen, in einem &stlichen Streifen stindig von der Diinen-
kette iiberwandert, aber nach Osten hin stetig weiter anwachsend. Der sich vor dem
Hochsand in eine nordwiirts und stiidwiirts gerichtete Lingsstromung teilende Flutstrom mit
Geschwindigkeiten von bis zu 0,5 m/s transportierte Material vom Strand und Dinenfufd zu
den Enden hin, wo es zu Sandhaken ablagerte. Durch den in der Siderpiep und spiter vor
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Abb. 19: Niedrigwasser-Luftbildkarten Trischens der Zustinde 1935, 1946, 1958, 1976 und 1996

allem im Flackstrom dominierenden Flutstrom mit maximal 1,76 m/s (Ebbestrom bis
1,19 m/s), wurde der Nordhaken rascher nach Osten gedringt als der an das ausgeglichenere
Neufahrwasser mit V, =1,12 m/s und Ve = 1,14 m/s grenzende Siidhaken, beide aber
allmihlich ostwirts umbiegend (SIEFERT et al., 1980). Dabei wurde die westwirts ausbuch-
tende Nierenform der Insel zunehmend stirker ausgeprigt (Abb. 19, 22, 25).

Solange die Erosions- und Deflationsquellen Brandungsbank und Hochsandplate per-
manent fiir eine geniigende Materialzufuhr sorgen, bleibt die Insel grundsitzlich erhalten,
wenn auch in sich stindig verindernder Form und Lage. Andernfalls wird sie im Weiter-
wandern auf dem Wattriicken allmihlich aufgerieben werden. Geriete sie in einen Bereich,
wo morphodynamisches Gleichgewicht vorherrscht, z.B. in das Wattgebiet innerhalb der
Linie eines sich einstellenden dufleren Kiistenbogens, dann wiirde sie dort verharren (Gripp,
1944; TAUBERT, 1986). Gribt sich jedoch bereits vorher ein tiefer Priel quer zu ihrer Wande-
rungsrichtung in den Wattriicken ein, dann wiirde sie abrupt véllig abgetragen werden, so-

fmax
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Abb. 20: Situation an der Westkiiste Trischens im Sommer 1943: Mauer- und Fundamentreste des Scha-
ferhauses am Niedrigwassersaum, Diinenabbruchkante im Hintergrund fast an der Rettungsbalke. (Auf-
nahme WOHLENBERG, 23. 7. 1943).

Abb. 21: Reste der Gebiude und Gerite des ,Luisenhofes® sowie Spuren ehemaligen Ackerlandes am
Tideniedrigwassersaum im Westen (Aufnahme: HUNDT, im Juni 1949)
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Abb. 25: Maximale Tidestromgeschwindigkeiten im Wattenmeer um Trischen (aus SIEFERT et al.)

bald sie diese Stelle erreicht hat. Dieses Schicksal ist fiir Trischen wahrscheinlich. Denn die
sie im Norden und Stiden flankierenden Wattstrome Flackstrom und Neufahrwasser haben
sich in den letzten Jahrzehnten einander immer mehr genihert und die Insel in der
Lingsachse eingeengt. Unmittelbar 6stlich von ihr schwenken sie stark zueinander hin, so
dass zwischen beiden rd. 2,5 km 6stlich des Inselkerns heute nur noch etwa 500 m verblie-
ben sind (Abb. 19). Die zwischen Insel und Festland noch geschlossene Marner Plate wiirde
aufgerissen, dhnlich wie vor etwa 300 Jahren, als die etwa Nord-Siid verlaufenden Priele Das
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Flacke Gatt, Dieksandergatt und Rinne das Watt in Buschsand-Plate, Hugger Plaat und
Grosser Marner Plaat geteilt hatten (Abb. 1 bis 5).

Die Forminderung und Wanderungsbewegung Trischens zeigen deutlich die iiberein-
ander gezeichneten, zeitverschiedenen Zustinde der MThw-umgrenzten Basisfliche sowie
die Luftbildreihe (Abb. 19, 22). In den vergangenen 111 Jahren von 1885 bis 1996 schrumpfte
diese Fliche um rd. 942 ha von 1140 ha auf 198 ha. Das sind im Mirttel rd. 8,5 ha/a. Der durch
die NN -0,5 m-Hohenlinie umgrenzte Inselsockel wird noch rascher abgetragen, nimlich im
erfassten Zeitraum von 1937 bis 1990 um 1071 ha, das sind rd. 20 ha im Jahresdurchschnit
(Tab. 2, Abb. 26). Ebenso nimmt die Gesamtsubstanz der Insel im langjihrigen Durchschnitt
ab, wobei sich die einschneidenden Verinderungen durch Sturmfluten besonders in der
Spitze der Diinenkette wiederspiegeln (Abb. 27). Aolischer Sandtransport fiillte den Di-
nenkérper bis zum Ende der 70er Jahre nur zum Teil wieder auf. Von 1937 bis 1990 gingen
knapp 2 Mio. m* Material verloren. Im Querschnitt durch die Insel spiegeln sich die von
Sturmfluten mitgeprigten Vorginge im steilen Luvhang, flachen Leehang sowie in den
héchsten Diinenerhebungen wieder: Die Spitze schwankte z. B. zwischen NN +6,3 m (1894),
+8,41 m (1949) und 3,12 m (1962). Dariiber hinaus wird die starke Ostverlagerung deutlich:
Die Inselmitte wanderte bezogen auf den MThw-Saum von 1885 bis 1990 insgesamt 2730 m
nach Osten, der Stidhaken 3015 m, der Nordhaken am stirksten mit 4155 m, das sind max.
rd. 40 m/a (Tab.3, Abb. 19, 22, 26). Die auf Trischen jeweils gesetzte und mehrfach umge-
setzte, dabei auch in der Form geinderte Schiffahrts- und Rettungsbake ist ein zusdtzliches
Dokument ihrer Wanderungsbewegung:

Den ersten Hinweis auf ein festes Orientierungszeichen fiir die Schiffahrt gibt die Charte
von dem kgl. Schleswig-Holsteinischen Chanal nebst einer See-Charte von Stenersen aus dem

Tab. 2: Flichengroflenverinderungen verschiedener Bezugshorizonte der Insel Trischen; héchste
Dunenhéhen (Top) und Volumina oberhalb NN +1,5 m

Jahr TOP Grofie ha in den Bezugshorizonten NN +/-m
der NN +4,0 +3,0 +2,0 +1,5 +0,5 -0,5 Volumen
Auf- +m ha ha ha ha ha ha Mio. m’
nahme
1885 2,80 - - - 1140,0 - - -
1894 6,30 - - - - - - -
1895 4,27 = = g B = - "
1906 6,35 - - - 759,2 - - =
1924 8,30 - - - 7326 - - =
1937 8,00 15,5 52,8 185,5 533,8 1123,6 1819,6 2,105
1942 4,00 - z _ - B - -
1949 8.40 35 70 758 4704 9287 14451 1,773
1953 6,90 - - - 391,9 - - -
1959 8,24 1,2 2.3 94,9 3439 789,2 1197,0 2,528
1962 3,12 B = s = = - -
1967 5,84 3,1 15,4 118,8 304,8 650,4 1070,2 2,321
1973 5,94 7,0 34,9 1177 2826 619,7 984,2 1,815
1976 3,90 - 19,5 105,2 277,4 602,7 925,3 1,453
1979 5,30 2.7 31.2 110,5 253.5 571,6 = 2,030
1982 3,91 - 243 116,0 236,8 588,9 837,2 1,444
1985 5,74 6,9 26,7 103,0 230,1 529,3 794,1 1,650
1990 5,10 8,1 30,5 93,5 212,8 486,2 748,5 1,326

1996 - - - - 198,0 - - -
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Tab. 3: Ostverlagerung der westlichen MThw-Uferlinie Trischens an drei Punkten von 1885 bis 1990

Jahrder  Zeitraum Verlagerung in m auf den Gaufl-Kriiger-Gitterlinien
Auf- Jahre
nahme 59937 (Nord) 59920  (Mitte) 59906  (Sid)
m m/a m m/a m m/a
1885
21 1.280 60,9 1.150 54,8 760 36,2
1906
18 480 26,7 240 13,3 290 16,1
1924
13 360 27,7 210 16,5 300 23,1
1937
12 375 31,3 255 21,3 400 33,3
1949
4 180 45,0 245 81,3 130 32,5
1953
6 215 35,8 120 20,0 120 20,0
1959
8 290 36,3 180 22,5 220 27,5
1967
9 280 31,1 100 11,1 240 26,7
1976
6 315 52,5 105 17,5 125 20,8
1982
3 200 66,7 50 16,7 230 76,7
1985
] 180 36,0 75 15,0 200 40,0
1990
1885/1990 105 4.155 40,9 2.730 26,0 3.015 28,7

Jahre 1784, wo auf dem Hochsand eine Holzkonstruktion mit Toppzeichen eingetragen ist.
Nach groflerer Informationsliicke ist erstmals mafistabsgerecht cine solche Bake in der
Charte der Elbmiindungen von E. Abendroth 1846 auf Boschsand-Polln dargestellt worden,
errichtet 1842 etwa in der Position 54°420“ N und 8°37“ E (Abb. 4, 22). Sie wurde durch eine
Sturmflut bereits 1848 zerstort, am selben Standort vermutlich 1859 grofler und jetzt mit ei-
nem Schutzraum versehen wieder aufgebaut (Abb. 5, 22), wo sie Ende 1866 erneut von einer
Sturmflut zerschlagen wurde. Der Wanderbewegung der Sandinsel folgend erhielt 1867 rd.
250 m ostwirts auf Pos. 54°4°30“ N, 8°37°54“ E eine neue Bake ihren Standort. Aus strategi-
schen Griinden wurde sie 1870 zu Beginn des Frankreichfeldzuges demontiert, aber schon
1871 an gleicher Stelle wieder aufgebaut. Eine mittlere Sturmflut zerstérte sie am 26. 1. 1890.
Die neue Bake wurde 950 m weiter ostnordostlich in Pos. 54°4°37“ N, 8°38°44“ E errichtert.
Auch diese wurde 1911 von der westlichen Abbruchkante der Diine eingeholt und bei der
Sturmflut vom 5./6. 11. 1911 zerstort. Auf der Pos. 54°4°40“ N, 8°39°30% E entstand dann im
Frihjahr 1912 rd. 825 m 6stlich die noch stabilere, mit 20,6 m héhere und mit einem grofe-
ren Fluchtraum versehene Holzbake auf einem 0,8 m iiber MThw liegenden Niveau. Als sie
nach weiterem Diinenriickgang gefihrdet war, versetzte man sie 1924 rd. 1600 m stidstidost-
wirts in den inzwischen entstandenen Trischenkoog auf Pos. 54°3°48,6“ N, 8°39°47,8“ E
(Abb. 12,20,22). Auch an dieser Stelle geriet die Bake 25 Jahre spiter in den Bereich der Bran-
dungszone. Sie wurde in der Nacht vom 9. zum 10. 2. 1949 vom vier Stunden andauernden
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Abb. 27: Verlagerung der Insel Trischen von 1885 bis 1990 in zwei Querschnitten

Orkan zerschlagen. Im Jahre 1951 wurde auf dem inzwischen 10. nachweisbaren Standort,
rd. 1200 m ostsiid6stlich des alten auf Pos. 54°3,41,9% N, §°40°41,9 E, eine véllig neue Bake
als Stahlkonstruktion errichtet. Sie besteht aus einem 24 m hohen Dreibein-Bockgeriist aus
Stahlrohren von 25 cm Durchmesser, oben abgeschlossen mit einem insgesamt 8§ m hohen
stihlernen Doppelkegel, sowie einem Zwischenpodest mit sechseckiger Holzschutzhiitte
von rd. 4 m Durchmesser, gegriindet auf drei 10 m langen Stahlpfihlen, die im gleichseitigen
Dreieck mit 8,8 m Abstand angeordnet und 1 m iiber dem Erdboden mit Doppel-T-Trigern
gerahmt sind. Diese jiingste Schiffahrts- und Rettungsbake stand 1995 bereits wieder am Fuf}
der Diinenabbruchkante (Abb. 28), wurde Anfang 1996 bei MThw schon umspiilt und
sicherheitshalber noch im Sommer abgebaut.

6. Entwicklung des Naturschutzes, der Pflanzen und Seevégel
6.1 Naturschutz allgemein

Schon von Anbeginn waren die Hochsandplate und die sich in threm Schutz ausbrei-
tende Salzwiesenfliche Nahrungs-, Brut- und Mauserstitte fiir viele Seevigel. Und sehr friith
griffen erwerbsmiflige Vogeljiger ein, erschlugen und erschossen vor allem Enten und sam-
melten Méveneier zu tausenden ab zum Verkauf (NEOCORUS, J. A.). Eine erste dagegen am
28.4.1871 erlassene Polizeiverordnung war der Beginn des Bemiihens um den Seevogel-
schutz. Sie bewirkte jedoch wenig. Am 1.4.1907 wurde dann in Hamburg der Verein
Jordsand zum Schutz der Seevigel gegriindet, ohne zunichst auf der Insel titig sein zu kén-
nen. Denn zu der Zeit war Trischen von der Dominenverwaltung an einen Schifer verpach-
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Abb. 28: Trischen 1993 vom Westrand aus gesehen. Im Vordergrund ein Lahnungsrest vom einstmals
ostlichen Vorland. Im Hintergrund die flachen Diinen mit Abbruchkante fast bis an die heutige Ret-
tungsbake von 1951. (Aufnahme WIELAND, 1993)

tet, der zur Aufbesserung seines Budgets das Eiersammeln und Schieflen der Vogel an Biisu-
mer, Meldorfer und Friedrichskooger Interessenten verpachtete. So fuhren z.B. die Fried-
richskooger jahrlich im August mit Pferd und Wagen iiber das Watt nach Trischen, um mau-
sernde Brandginse zu erschlagen, deren Bilge sie an Modemacher in Hamburg fiir
1 RM/Stiick verkauften. Das Fleisch brieten sie und legten es fiir den Winter in Sauer ein. Um
dem zu begegnen — inzwischen hatten sich in den hoch aufgewehten Diinen auch grofiere See-
schwalbenkolonien angesiedelt — beauftragte der Konigliche Landrat von Siiderdithmarschen,
Dr. Johanssen, im November 1908 den Verein Jordsand mit der ornithologischen Betreuung
der Insel, die er zu diesem Zweck vom Staat pachtete. Auflerdem erliefl er am 14. 4. 1909 eine
Vogelschutzverordnung. Da noch ein Jagdrecht bestand und das Dominenrentamt wegen der
benétigten staatlichen Pachteinnahmen verpflichtet war, dies weiterhin zu verpachten, be-
zahlte der Landrat die Pachtgebiihr, liefl aber die Jagdausiibung ruhen, ausgenommen den
Wildkaninchenabschuss. Als Vogelwart war im Einvernehmen mit dem Dominenrentamt je-
weils von April bis Juli ein fiskalischer Arbeiter eingesetzt, in der {ibrigen Zeit mit Griipp-
arbeiten beschiftigt. Er erhielt kostenfreies Wohnrecht im Schiferhaus und vom Ministerium
fir Landwirtschaft und Dominen der Reichsregierung fiir seine Schutzaufgabe jihrlich ei-
nen Gesamtbetrag von 150,- Goldmark. Ab 1911 wurde ithm auch die Polizeigewalt auf der
Insel tibertragen, um sich gegen die noch immer wieder Eier sammelnden Fischer besser
durchsetzen zu konnen. Nebenbei durfte er sich ein paar Schafe halten, die er im Herbst ver-
kaufte.

Inzwischen war die ornithologische Betreuung vom Verein Jordsand auf den Natur- und
Vogelschutzverein fiir Schleswig-Holstein und Herzogtum Lauenburg e.V. iibergegangen.
Durch ihn erfolgte ab 1909 jihrlich die Seevogel-Bestandszihlung, mit kriegsbedingten Un-
terbrechungen 1915/1916, 1918-1923 und 1942-1947, in denen der Eierraub jeweils wieder
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erheblich zunahm. In der Ernihrungsnotzeit unmittelbar nach dem ersten Weltkrieg wurde
das Eiersammeln sogar offiziell verpachtet. So sind 1920 um 37 000 Vogeleier gesammelt wor-
den. Ab 1922 waren Seevogeleier auch Zusatznahrung fiir die auf Trischen eingesetzten 80
Deichbauvarbeiter.

Die Entlohnung der jeweiligen Vogelwirter erfolgte durch die Regierung, das waren zu-
letzt 261,50 RM pro Saison. Ab 1921 war dafiir der betreuende Verein zustindig, seit 1927
der Bund fiir Vogelschutz, spiter umbenannt in Deutscher Bund fiir Vogelschutz DBV mit
Sitz in Stuttgart.

Am 15.4.1932 trat eine staatliche Verordnung zum Betretensverbot einer durch
schwarz-weifle Pfihle markierte Vorgelschutzfliche auf der Insel in Kraft. Sie galt jeweils
vom 1. April bis 15. Oktober. Mit Gesetz vom 20. 6. 1934 wurde dieselbe Fliche zum Na-
turschutzgebiet erklirt. Den Vogelwart stellte weiterhin der DBV. Als Wirterunterkunft
diente bis 1949 die Schutzhiitte auf der Rettungsbake, ein zusitzliches Zelt fiir den Notfall.
Nach Zusammenbruch der Bake am 24.10.1949 stellte das inzwischen ortlich zustindige
Marschenbauamt Heide jihrlich bis 1958 vom Friihjahr bis zum Spitsommer eine zerlegbare
Bauhiitte fiir den Vogelwirter auf und versorgte ihn per Schiff mit Trinkwasser.

Am 28.10.1959 wurde die gesamte Insel zum Naturschutzgebiet erklirt. Im selben Jahr
errichtete der DBV mit materieller und personeller Unterstiitzung durch das Marschenbau-
amt eine stationdre Wirterhiitte auf 12 Pfihlen mit dem Hiittenboden 3 m iiber MThw. Sie
wurde durch die schwere Sturmflut im Februar 1962 zerstort, doch schon Ende April 1962
durch einen Neubau ersetzt. Fiir zeitweise auf der Insel weilende Helfer kam 1969 eine
zweite Hiitte hinzu.

Die bisher schwerste Sturmflut in dieser Region am 3.1.1976 (Tab. 1) zerschlug beide
Hiitten véllig. Noch im April entstand eine neue, massivere und grofiere Hiitte mit 3,5 x
3,5m Grundfliche, eine zweite, ebenso grofie kam 1982 in geringer Entfernung dazu. Der
seit 1980 ununterbrochen fir die ornithologische Betreuung eingesetzte Vogelwart Peter
Todt lebt jahrlich etwa von Ostern bis Ende Okrtober auf Trischen. Seit 1981 ist er dort auch
chrenamtlicher Landschaftswart,

Mit Inkrafttreten des Gesetzes zum Schutz des schleswig-holsteinischen Wattenmeeres
vom 22. Juli 1985 wurde die Insel Trischen Teil des umfassenden Nationalparks Watten-
meer.

6.2 Pflanzen des Grinlandes

Auf dem in Lee des Hochsandes abgelagerten, durch Flugsandeintrag durchsetzten
Schlickfeld hatten sich bis gegen Ende des 19. Jahrhunderts unter weitgehend natiirlichen Be-
dingungen nach und nach die folgenden Pflanzengesellchaften und -arten angesiedelt, wobei
der Ubergang fliefend ist (HEYDEMANN, MULLER-KOCH, MEIER, TODT):

Quellerwiese (Salicorniétum maritimae)

Hohenbereich ca. MThw bis -0,3 m, etwa 700 Uberflutungen/a.
Glasschmelz oder Queller (Salicérnia herbacéa)

Reisgras oder Spartina (Spartina townséndii)

Andelwiese (Pucinelliétum maritimae)
Hohenbereich ca. MThw bis +0,4 m, etwa 150-250 Uberflutungen/a.
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Strandschwaden oder Andel (Festica pucinéllia maritima)
Meerstrandsaster oder Salzaster (Aster tripélium)
Milchkraut (Glaux maritima)

Strandwiderstof} oder Halligflieder (Liménium vulgare)
Froschbinse (Jincus randrius)

Meerstranddreizack (Triglochin maritimum)
Meerstrandssode (Suaéda maritima)

Portulak-Salzmelde (Obiéne portulacoides) !

Schwingelwiese (Festucétum ribrae)

Hohenbereich ca. MThw +0,4 bis +1,6 m, etwa 40-70 Uberflutungen/a.
Salzwiesen-Rotschwingel (Festica rubrae)

Meerstrandswegerich (Plantigo maritima)

Weifles Straufigras (Agrostis dlba)

Meersenf (Cakile maritima)

Fliigelsamiger Sparkling (Sperguldria margindta)

Krauser Ampfer (Rumex crispus)

Meerstrandbeifufl (Artemisia maritima)

Weilklee (Trifélium répens) 2

Im Laufe der Jahre breitete sich im niedrigeren Bereich das dort angepflanzte Reisgras
sehr stark aus und dringte Glasschmelz und Strandschwaden weit zuriick.

Nachdem das Griinland bedeicht war, entwickelte sich auf den grofleren, nicht zu Acker
umgebrochenen Griinlandflichen durch Tritt, Biss, Mahd und Dung rasch die typische Siift-
wasser-Pflanzengesellschaft der Kulturwiesen. Dies dnderte sich dann wieder schrittweise
mit der Zerstorung des Kooges im Maf der zunehmenden Versalzung und Ubersandung.
Nach Osten hin breiteten sich Glasschmelz und Spartina stindig weiter aus.

63 Pflanzen der Diinen

Die auf den Diinen Trischens erfassten dominierenden Pflanzenarten sind je nach den
Standortbedingungen wie z.B. Salzeinfluss, Héhe iiber Grundwasser bzw. Trockenheit,
Forminderung durch Sandzufuhr oder Stabilitit folgende (Gripr, MEIER, TODT):

Primirdiinen oder Vordiinen
Meersenf (Cdkile maritima)
Binsenquecke (Agropyrum jinceum)’
Strandhafer (Ammdéphila arendria)

! (Als cinziges Vorkommen dieser seltenen Zwergstrauchart in Schleswig-Holstein im
Salzwiesenbereich ist auf Trischen 1906 ein Quartier von 11 ha erfasst worden. Es breitete sich
bis 1911 auf 18 ha aus, bis 1921 auf 25 ha [WOHLENBERG]).

? (Erstmals 1886 aufgetreten nach fortgeschrittener Aussiilung des hoheren Bereichs als
Zeichen der ,Deichreife” [ToDT]).

} (Salzvertriglichkeit, horstartiger Wuchs und ausgreifende Wurzeln sorgen im Sandflug-
gebiet des noch flachen Hochsandes fiir erste Sandanhiufungen und deren Verankerung.)
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Sekundirdiinen oder Weifidiinen
Strandhafer (Amméphila arendria) *
Strandroggen (Elymus arenrius) *
Salzmiere (Honckénya peploides)
Salzkraut (Silsola Kili)

Tertidrdiinen

Mauerpfeffer (Sédum acre)

Kahles Ferkelkraut (Hypochoderis glibra)
Ackerginsediestel (Sénchus arvénsis)
Nachtkerze (Oenothéra muricita)
Dolden-Habichtskraut (Hierdcium umbelldtum)
Bergsandglockchen (Jasiéne montana)
Kartoffelrose (Rdsa rugésa)

Gemeine Kratzdiestel (Cirsium vulgdre)

Von der Sandzufuhr abgeschnittene Bereiche.

Unabhingig von diesen natiirlichen Ansiedlungen (abgesehen von den Strandhafer-
anpflanzungen) pflanzte der Vogelschutzverein zugunsten einer grofieren Vogelvielfalt
mehrere der zwei dort nicht heimischen Gehdlze:

Weifldorn (Cratdegus oxyacintha)

Sanddorn (Hippéphae rhamnoides).

Beide Arten gingen rasch ein. Viel spiter, am 10. 7. 1942, legte der Pichter auf der hohen

Norddiine zwischen der Rettungsbake und dem ,Friedhof der Namenlosen® ein

Wildchen an mit der

Bergkiefer (Pinus montina).

Als die Diinenabbruchkante herangeriickt war, wurde es wihrend der Sturmflut im Ok-

tober 1949 zerstort. Weiterhin wurden angepflanzt:

Strandplatterbse (Lathyrus maritimus)

Fetthenne (Sédum maximum)

Krihenbeere (Empetrum nigrum).

Ob solche standortfremden Anpflanzungen vertretbar sind, ist anzuzweifeln.

Mit dem Durchbruch der Diinen, deren Umformung, Verlagerung und teilweisen Ab-
trag breiteten sich wieder die urspriinglichen Pflanzenarten stirker aus, neben einigen einge-
schleppten, die sich behaupteten.

Als Folgewirkung der schweren Sturmflut am 3. 1. 1976 und der am 21. 1. 1976 folgen-
den (Tab. 1) war, wie die Kartierung unmittelbar darauf zeigt, die Vegetationsvielfalt, wie
schon 1954 und 1962, stark reduziert auf der gesamten Inselfliche (Abb. 29). Aber bereits im
Zeitraum 1980/86 sind wieder bis zu 112 verschiedene Pflanzenarten bestimmt worden

(Topbr).

* (Siedeln sich an bei beginnender Siiflwasserspeicherung, wachsen mit der Sandaufschiit-
tung hoch und festigen sie durch Adventivwurzelbildung an den Knoten.)
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6.4 Seeviogel

Bereits 1907, als der Vogelschutz begriindet wurde, hatte Trischen die grofite See-
schwalbenkolonie an der deutschen Kiiste. Im Jahre 1910 briiteten u.a. rd. 500 Paare der
Flussseeschwalbe (Stérna hirindo) und rd. 50 Paare der Kiistenseeschwalbe (Stérna para-
disdea). Thr Maximum erreichten beide Arten 1938 mit bis zu 10000 Paaren (Abb. 30). An
Zwergseeschwalben (Stérna albifrons) waren damals 135 Paare auf der Insel, maximal rd.
9000 Paare 1914. Schon frith waren unter den dominierenden Seevigeln auch der Seeregen-
pfeifer (Charadrius alexandrinus) mit 50 Brutpaaren vertreten, 1938 max. 150 Paare, sowie
der Austernfischer (Haematdpus ostralégus) mit 10 (1986 max. 755), der Rotschenkel (Tringa
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Abb. 29: Karte der Oberflichengliederung und Vegetation Trischens im Sommer 1976 (nach TopT)
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Abb. 30: Entwicklung der Anzahl von Brutpaaren der Fluss- und Kiistenseeschwalben auf Trischen von
1910 bis 1983

totdnus) mit einem (1986 max. 755), und die Silberméwe (Larus argentitus) mit zwei (1988
max. 2100) Paaren. Viel spiter kamen hinzu etwa ab 1928 die Stockente (Anas platyrhyncho),
1986 max. 158 Paare, ca. 1934 die Brandgans (Tadérna tadérna), 1986 max. 70 Paare, als
Hahlenbriiterin in den verlassenen Bauten der von 1870 bis zur Sturmflut 1962 dort heimi-
schen Wildkaninchen und dariiber hinaus zu Tausenden im umliegenden Wattgebiet zur
Mauser einfliegend, und schliefflich ab 1940 die Lachméwe (Larus ridibtindus), von der 1988
bereits 2700 Paare briiteten. Erst nach dem 2. Weltkrieg kam die Brandseeschwalbe hinzu
(Stérna sandvicénsis), sich rasch vermehrend bis auf 2920 Brutpaare 1988. Trischen beher-
bergt heute die gréfite Brandseeschwalbenkolonie Deutschlands (Abb. 31).

Natiirlich waren die Bestandszahlen auch abhingig vom Entwicklungsstand der Diinen
und des Griinlandes. Aber die grofiten Bestandsverinderungen geschahen in Zeiten ohne be-
treuenden Schutz, wie wihrend und unmittelbar nach den zwei Weltkriegen, wo als Folge
des herrschenden Nahrungsmangels zu hunderten Vigel geschossen und Eier ausgenommen
wurden (TopT), (Tab. 4).

Unter den im Zeitraum von 1910 bis 1988 iiberhaupt auf Trischen erfassten Brutvégeln
sind insgesamt 30 Arten bestimmt worden. Darunter waren einige, die nur zeitweise briite-
ten mit drei bis héchstens 60 Paaren wie Kiebitz, Sandregenpfeifer, Kampfliufer, Herings-
mdéwe, Sturmméwe, Feldlerche, Rauchschwalbe, Schafstelze, Wiesenpieper, Braunkehlchen
und Haussperling, sowie die seltenen Giste mit ein bis drei Paaren wie die Eiderente, das
Teichhuhn, der Alpenstrandliufer, Sibelschnibler, Steinschmitzer, die Rohrammer und
Bachstelze. Dazu kommen jihrlich zwischen 50 bis 70000 Durchziigler, denen Trischen
kurzzeitig als Rast-, Nahrungs- und Mauserplatz dient.
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Abb. 31: Brandseeschwalbenkolonie auf Trischen. Im Hintergrund die Vogelwirterhiitte
(Aufnahme MEIER, 1956)

Tab. 4: Bestandsverinderungen dominierender Seevogel-Brutpaare auf Trischen 1910 bis 1988 im Ein-
fluss kriegsbedingten Nahrungsmangels (Eierraub, Abschuss)

Seevogelart Anzahl der Brutpaare in den Jahren Maximum
1910 1917 1924 1941 1948 1988 Paare  Jahr

Fluss- u. Kiistenseeschwalbe™ 550 3.000 1.200 8500 5.500 3.025 10.000 1938
(Stérna birindo und
Stérna paradisaea)

Zwergseeschwalbe 135 300 50 100 117 32 600 1914
(Stérna albifrons)

Seeregenpfeifer 50 120 20 150 22 1 180 1938
(Charddrius alexandrinus)

Austernfischer 10 30 7 100 67 650 755 1986
(Haematopus ostralégus)

Rotschenkel 1 20 10 150 55 110 153 1986
(Tringa totdnus)

Silberméwe 2 16 6 45 100 2.100 2.100 1988
(Ldrus argentdtus)

Lachméwe 0 0 0 4 47 2.700 2,700 1988
(Larus ridibrindus)

Brandgans™* 0 0 0 20 16 60 70 1986
(Tadorna tadorna)

Stockente 0 0 0 15 1 100 158 1986

(Anas platyrbynchos)

Brandseeschwalbe 0 0 0 0 28 2.920 3.200 1986

(Stérna sandvicéns

* Anteil der Kiistenseeschwalbe um 15 % (1988 = 500)
#* Wihrend der Mauserzeit zu Tausenden im umliegenden Wattgebiet
“#% Auf Trischen heute grofite Brandseeschwalbenkolonie Deutschlands
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7. Schlussbemerkung

Der Kiisteningenieur steht immer wieder vor der Frage, wie er verantwortbar handeln
kann, wenn Lebensraum geschiitzt und erhalten werden soll und das Naturinventar nicht be-
schidigt werden darf.

Eine geomorphologisch instabile alluviale Insel zum Beispiel, deren Form, Lage und
Substanz also starken Verinderungen unterliegen, wird er entweder freizuhalten haben von
menschlicher Besiedlung, soweit das noch méglich ist, oder er muss respektieren, dass es hier
unmdglich ist und unverantwortlich wire, den momentanen Zustand auf Dauer mit massi-
ven Schutzwerken festzulegen. Die natiirliche Entwicklung kénnte entsprechend dem an-
steigenden Energieeintrag und Erosionsdruck auf den Strand unter zunehmendem techni-
schen Aufwand nur eine begrenzte Zeit lang aufgehalten werden, wodurch das Erreichen der
Versagensgrenze beschleunigt wird, bei deren Uberschreiten die Schidigung katastrophen-
artig eintritt.

Andererseits ist es gesamtokologisch nicht zu rechtfertigen, wenn z. B. eine unbewohnte
alluviale Vogelschutzinsel, die im natiirlichen Prozess abgetragen wird, so dass die zu schiit-
zenden Brutvogelpaare abwandern, durch Baggereingriffe in das Sandwatt entweder an der-
selben oder einer anderen Stelle kiinstlich wieder aufgeschiittet wird. Der leitende Gedanke
mufl sein, Eingriffe in das Naturgefiige ganz zu vermeiden, wo Menschenleben nicht zu
schiitzen sind. Andernfalls muss der Eingriff unter Wahrung der Verhiltnismifigkeit der
Mittel minimiert werden, auch in dem Bewusstsein, dass die dann gebotenen Ausgleichs-
mafinahmen 6rtlich Beschidigtes nicht in anderer Form oder an anderer Stelle voll ersetzen
kénnen.

Das Beispiel Trischen soll im Riickblick aufzeigen, wo Grenzen angemessenen, weit-
sichtigen Handelns iiberschritten wurden. Das technische Bemiihen, die Insel zu stabilisie-
ren, um den Luisenhof zu erhalten, musste misslingen. Der natiirliche Ungleichgewichtszu-
stand war bereits zum Zeitpunkt erster Bedeichungswiinsche zu erkennen. Man muss der da-
maligen Entscheidung allerdings die damalige gesellschaftspolitische Situation zugute halten,
nimlich zu handeln fiir die so gesechene gute Sache, das einzigartige Angebot fruchtbaren
Landes fiir die Ernidhrung zu nutzen.
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